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Gratulujemy i dzigkujemy za zakup zegarka Citizen z systemem Eco-Drive.
Aby maksymalnie wykorzystac¢ zalety zakupu, radzimy uwaznie przeczytac te instrukcje.

Uwaga

Wszystkie naprawy powinny by¢ dokonywane przez firmeg Citizen lub autoryzowane serwisy.
W razie konieczno$ci naprawy lub kontroli zegarka, prosimy o kontakt z Serwisem Anyro
bezposrednio lub przez sklep, w kt6érym dokonali Panstwo zakupu.

Zegarek ten powinien by¢é uzywany po uprzednim naladowaniu baterii poprzez
wystawienie zegarka na dzialanie Swiatla.

Jezeli sekundnik porusza si¢ w odstgpach 2-sekundowych, oznacza to ze zegarek nie jest
wystarczajgco natadowany. Aby zapewni¢ prawidlows prace, zegarek powinien byc
calkowicie naladowany poprzez wystawienie go na bezposrednie dziatanie sSwiatla
stonecznego przez ok. 8 godzin. Rekomendowane jest aby poziom natadowania byl zawsze
wysoki dla zapewnienia optymalnej pracy zegarka.

Nataduj swo] zegarek zgodnie ze wskazowkami w rozdziale ,Przewodnik po czasach
tadowania”.

NAZWY CZESCI 1 Wekazdwka goduny czasu UTC
Wskazowka minut czasu UTC

Wskaznik natadowania baterii /
Wskavnik odbioru sygnahu radiowego

Wskazdwka minut czasu micjscowcgo

Wskarzdwka godziny
czasu migjscowego

W}féwieﬂacz c’yf_n?wy 2 Koronka
(miasto czasu migjscowego)
Preyveisk A
Wyswictlacz cyfrowy 1 (miasto
Sekundnik czasu miejscowego czasu swiatowego/czas Swiatowy)

* Preedslawiona ilustracja move sig rozmi¢ od zegarka, kiory zakupile$.
NAZWY CZESCI 2: Cyfrowe wyswietlacze

Cyfrowy wySwietlacz 2 Cyfrowy wySwietlacz 1

Miasto czasu domowego Miasto czasu swiatowego

|
A
PN
; Sy vy
Symbol ostrzegania o s n.
niewystarczajacy m naladowaniu .

Cias dwiatowy 13
Godana/minuty/sekundy -

-

TV

Symbol pomiaru chronografu

- Symbol pomiary dmera Symbol
ustawienia alarmu Znak
ustawienia czasu lemisgo

il Przedpotudnie: A
Popotudnie: P



NAZWY CZESCI 3: Wskaznik odbioru sygnahu radiowego

NO: Proba odbiom sygnahi niendana ~ RX: Gotowos¢ odbiorn sygnatu  H, M, L: Jakoé¢ odbioru sygnain

Tryby. w kidrych odbidr sygnatn
jest mozliwy: CAL. TME i RX-8

§ 48 e ¥
JBN: 1Y (Japonia) vy e 5
USA: WWVE (L54) £ 4238 ‘_Jr = rcl X
ELIR: DOTTT (Niemey) , Rkt P/ R
CHN: BPC (Chiny) R & Qﬁfﬂ
Fap, T - - 5 (

1. Twoj zegarek
Zegarek zasilany $wiatlem, z funkeja odbioru sygnalu radiowego i czasem Swiatowym.

Funkceja odbioru sygnalu radiowego

Ten zegarek jest zegarkiem sterowanym radiem, ktory odbiera fale radiowe z czasem
urzedowym, nadawane z nadajnikow fal radiowych w trzech regionach: Japonii, USA i
Europie (Niemcy), i uzywa ich do automatycznej korekty czasu i daty.

* Odbidr automatyczny: Zegarek automatycznie dokona odbioru fal radiowych do trzech
razy dziennie, o godzinie 2:00, 3:00 i 4:00 i dostosuje odpowiednio czas i datg. Pamigtac
nalezy jednak, ze jezeli odbior sygnatu o godzinie 2:00 zakoniczy sie pomyslnie , zegarek nie
wykona automatycznie kolejnych dwaéch prob odbioru sygnatu.

Godzina 4:00 moze by¢ zastapiona inna, dowolng godzing odbioru sygnatu.

* Odbior na zgdanie: Odbior fal radiowych moze byc¢ przeprowadzony o dowolnej godzinie.
W przypadku kiedy odbior sygnalu nie jest mozliwy, czas 1 data moga zosta¢ ustawione
rgcznie; wtedy precyzja wskazywanego czasu to +/- 15 sekund na miesigc.

Funkcja Czas Swiatowy

* UTC (Uniwersalny Czas Koordynowany), czas i data dla 43 miast (lub regionéw) z catego
$wiata oraz miasto (ktore mozna ustawi€¢) mogg by¢ wyswietlane i w prosty sposob
wywolane. Jest to wygodna funkcja podczas zagranicznych podrozy biznesowych lub
wakacyjnych.

Czas letni rowniez moze zostac ustawiony.

Funkeja zasilania Swiatlem

To wielofunkcyjny zegarek z systemem Eco-Drive, ktdéry wyposazony zostat w funkcje
zasilania zegarka Swiattem przez konwersj¢ energii swietinej w energig elektryczng,

* Wskaznik rezerwy mocy: Wskaznik ten pozwala okreslié rezerwe mocy zegarka w
czterech stopniach, dla oszacowania natadowania baterii.

* Funkcja oszczednego zuzycia energii: Zegarek jest wyposazony w dwie funkcje
oszczgdnego zuzycia energii. Jezeli tarcza zegarka nie jest poddawana dziataniu swiatla przez
30 minut lub dtuzej, wszystkie wskazniki na wySwietlaczu LCD zostaja wylaczone (Tryb
oszczednego zuzycia energii 1). Jezeli tarcza zegarka nie jest poddawana dziataniu Swiatla



przez kolejny tydzien lub dtuzej, wskazowki zatrzymujg si¢ aby zminimalizowac zuzycie
energii przez zegarek (Tryb oszczednego zuzycia energii 2).

Waine wskazowki dotyczace odbioru sygnah fal radiowych

Sg dwie metody odbioru sygnatu radiowego podczas zwykle] pracy. Automatyczna i na
zgdanie.

Wewngtrzna antena moze zosta¢ ostabiona przez strukturg geograficzng lub budynku, co
moze wymagac od uzytkownika umieszczenia zegarka w poblizu okna.

Podczas odbierania fal radiowych:

* Zdejmij zegarek z nadgarstka

* Umiesc zegarek w sposob, aby godzina 9:00 byta skierowana w strone okna

* UmiesC zegarek na stabilnym podtozu

* Nie poruszaj zegarka podczas transmisji. Poruszenie go moze spowodowac niekompletny
odbior. Podczas odbioru sygnatu, sekundnik przesuwa sig na pozycj¢ wskazujac jego jakosé.

* Gdy odbior zostanie zakonczony, zegarek powroci do pracy sekundnika w odstgpach 1-
sekundowych.

Odbior fal moze trwac od ok. 2 minut do 15 minut.

2. Przed uzyciem

RX: gotowosc do
oddbiony sy gnatn

NO: Mieudana probu
odbiomy sygnaln

Jakosc odbiom
sygnalu

H: wysoka
M: drednia

L: niska

Koronka w pozycji
podstawowej
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Sprawdzanie pozycji podstawowej

Przed uzyciem zegarka, sprawdz czy wskazOowki maja poprawnie ustawione
pozycje ,,0”, podobnie jak w przypadku sprawdzania wytarowania wagi.

* Pozycja podstawowa moze zosta¢ rozregulowana poprzez wystawienie
zegarka na dziatanie silnego pola magnetycznego, pradu statego lub przez
wstrzas. Nawet jezeli sygnal radiowy jest odbierany, prawidlowy czas nie
bedzie wskazywany, chyba ze pozycje podstawowe wskazowek sg poprawne.
Sprawdz ustawienie podstawowe wskazowek.

Przyktady produktow magnetycznych, ktore mogg mie¢ wplyw na zegarek:

* produkty zdrowotne (np. naszyjniki magnetyczne i pasy na talig, ktore wytwarzajg pole
magnetyczne),

* lodowki (magnetyczne czgsci drzwi),

* kuchenki elektromagnetyczne,

* torby (z magnetycznymi zatrzaskami),

* telefony komorkowe (czgsé glosnika).

Trzymaj zegarek z daleka od urzadzen podobnych do tych wymienionych powyze;j.

1. Odciagnij koronke do pozycji 1 i obracaj ja aby ustawi¢ wskaznik trybu na CHR (tryb
chronografu).

2. Odciggnij koronke do pozycji 2.

* Wskazowki zaczng poruszac si¢ w szybkim tempie do momentu kiedy osiagng pozycje
podstawowe zakodowane w pamigci zegarka.

Poprawne ustawienia podstawowe

Wikaznik natadowania baterii: EUR

Wskazowki godziny 1 minut czasu UTC: 12:00
Wskazowki godziny, minut i sekundnik: 12:00:00
Wskaznik 24-godzinny: 12:00

3. Jezeli pozycja podstawowa jest poprawna, sprawdzanie zostalo zakonczone pomyslnie.
Przywro¢ koronke do pozycji podstawowe;.

* Jezeli pozycja podstawowa nie jest poprawna, postepuj zgodnie ze wskazdwkami
zawartymi w rozdziale , Dostosowywanie pozycji podstawowe]”.

3. Podstawowe funkcje zegarka

Ten zegarek odbiera sygnat radiowy nadawany przez przekaznik umiejscowiony w regionie
miasta czasu miejscowego.
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4. Odbidr sygnalu radiowego

Sa 3 rodzaje odbioru sygnatlu radiowego: automatyczny, na zadanie i automatyczny po
natadowaniu zegarka, ktory wezesniej wskutek roztadowania baterii zatrzymat sie.

Jedynie podczas uzywania 3 podanych trybow odbior fal radiowych jest mozliwy: czasu
(TME), kalendarza (CAL) i ustawiania odbioru (RX-S). Zegarek nie odbiera sygnatu w
zadnym z pozostatych trybow. Wyswietl miasto czasu miejscowego na wyswietlaczu 2,
podczas odbioru sygnatu radiowego.

* Odbior sygnatu nie jest mozliwy jezeli koronka nie znajduje si¢ w pozycji podstawowe;.

* Jezeli miastem czasu miejscowego jest UTC, odbior sygnatu nie jest mozliwy.

* Odbidr sygnatu nie jest mozliwy podczas pomiaru chronografu lub timera.

* Jako8¢ odbioru moze sie zmieniaé w zaleznosci od otaczajacych warunkow. Zmien
potozenie zegarka, kierunek i kat aby odebrac sygnat.

* Podczas gdy zegarek odbiera sygnat radiowy, wszystkie wskazdwki zatrzymujg si¢. Aby
sprawdzié czas, nacisnij i przytrzymaJ przez 2 sekundy przycisk A; spowoduje to anulowanie
odbioru sygna&u Wiskazowki powrdca do wskazywania aktualnego czasu.

Automatyczny odbiér

* Nie jest konieczne operowanie przyciskami podczas automatycznego odbioru,

* Zegarek automatycznie odbiera sygnal kazdego dnia o godzinie 2:00, 3:00 i 4:00.
* Odbior o godzinie 4:00 moze by¢ zmieniony na dowolng inng godzing.

* Odbidr moze zosta¢ wylaczony.

Odbieranie sygnaléw radiowych

1. Zdejmij zegarek z nadgarstka i poloz na stabilnym podiozu w
miejscu, takim jak blisko okna, w ktorym fale radiowe mogg byéw  /,
tatwy sposob odebrane, ustawiajgc godzing 9:00 (anteng odbioru)

|/
w kierunku nadajnika fal radiowych. ;%3\
2. Zegarek automatycznie odbierze fale radiowe codziennie o s -
godzinie 2:00. Antena odbierajaca sygmal

jest umigjscowiong wewnglrz
Jezeli odbidr zakoficzy sig¢ pomyslnie, dalsze proby odbioru o godzinie — wearka (ha godeinic 9:00).
3:001 4:00 nie sg podejmowane.

Odbidr na zadanie (obidr reczny)
* Sygnal moze by¢ odebrany o kazdej godzinie.

Odbieranie sygnalow radiowych

1. Odciagnij koronke do pozycji 11 obracaj g aby ustawi¢ wskaznik trybu w  =77%
pozycji CAL, TME lub RX-S. AN
2. Przywrdc koronke do pozycji podstawowej. \orndins/
3. Zdejmij zegarek z nadgarstka i pot6z na stabilnym podtozu blisko okna, gdzie e
sygnat radiowy moze by¢ w tatwy sposob odebrany.

4. Ul6z zegarek godzing 9:00 w kierunku nadajnika fal radiowych, nacisnij i przytrzymaj
przycisk A przez co najmniej 2 sekundy. Zwolnij przycisk kiedy rozlegnie si¢ dzwigk
potwierdzenia a sekundnik ustawi si¢ w pozycji RX. Nastgpnie sekundnik przesunie si¢ do
pozyeji H, M lub L.

* Nie poruszaj zegarkiem podczas odbioru sygnatu. Odbiér moze zajaé do max 15 min.

5. Kiedy sygnal radiowy zostanie poprawnie odebrany, sekundnik automatycznie przesunie
si¢ z pozycji H, M lub L do pozycji wskazujacej odebrany czas, wszystkie wskazowki
skoryguja swoje potozenie a sekundnik powroci do pracy w odstepach 1-sekundowych.



Odbiér automatyczny po naladowaniu zegarka, ktéry wezesniej z powodu roztadowania
baterii zatrzymat si¢ (odbiér automatyezny)

* Jezeli zegarek wskutek niewystarczajacego naladowania zatrzyma sig, wystaw zegarek
na dzialanie §wiatla slonecznego aby ponownie naladowac bateri¢. Kiedy zegarek bedzie
wystarczajaco naladowany, automatycznie przeprowadzi odbior fal radiowych.

* baduj swoj zegarek sterowany radiem regularnie, aby nigdy jego poziom
natadowania nie byt niewystarczajgcy.

Odbior sygnatu radiowego moze zosta¢ sprawdzony zgodnie z procedurs opisang
w rozdziale  Potwierdzanie statusu odbioru”.

Przechowywanie zegarka sterowanego radiem

Jezeli zegarek nie otrzymal wystarczajacej ilosci swiatta aby mogt natadowac baterig lub byt
trzymany w ociemnionym miegjscu przez dtuzszy czas (tydzien lub dluzej), wigcza sig funkcja
Oszczedzania energii 1 wskazowki zatrzymujg sie. Mimo ze zegarek nie bedzie okazywat
zadnych oznak ruchu, poprawny czas jest przetrzymywany w jego pamieci. Kiedy zegarek
znajduje si¢ w trybie Oszczedzania energii, utrzymuje on prawidlowy czas wewngtrznie. W
niektorych przypadkach Odbiér automatyczny moze nie by¢ przeprowadzony pomyslnie w
zwiazku ze stabym sygnatem radiowym. Jezeli zegarek bedzie ponownie uzywany, po tym
jak funkcja Oszczedzania energii byla aktywna przez dluzszy czas, mozesz wylaczyc te
funkcje przez wystawienie zegarka na dziatanie $wiatla wystarczajacego by natadowaé
bateri¢ 1 przeprowadzi¢ odbior Na zadanie, by poprawnie ustawié czas i datg. (Patrz
informacje zawarte w rozdziale ,,Funkcja Oszczedzania Energii”).

5. Miejseca o stabym zasi¢gu

Odbior sygnatu radiowego moze nie byé mozliwy w zwigzku z warunkami otoczenia gdzie
odbiér jest trudny lub miejscach wrazliwych na zaklécenia radiowe, jak np. te wskazane na
ponizszych ilustracjach. Sprobuj znalez¢ migjsce, gdzie zasigg jest lepszy postugujac sig
wskaznikiem odbioru sygnatu radiowego.
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6. Tareza podczas odbioru sygnatu
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Czas wymagany do przeprowadzenia odbioru

Odbior moze potrwac od ok. 2 minut do 15 minut, w zaleznosci od czynnikow takich jak
pogoda czy zaklocenia. Jezeli odbior sygnatu nie zakonczy sig¢ pomyslnie, zegarek moze
natychmiast powréci¢ do normalnej pracy.

Uwaga Podczas odbioru sygnatu, sekundnik moze wykonac jeden obrot i ponownie wskazac
jakosc¢ odbioru.
Nie poruszaj zegarkiem dopdki sekundnik nie powréci do pracy w odstepach 1-sekundowych.

7. Potwierdzanie statusu odbioru

* Wynik odbioru sygnatu radiowego moze by¢ potwierdzony.
* Ustawienie czasu letniego dla miasta czasu miejscowego moze by¢ potwierdzone.

1. Przejdz do trybu TME, CAL lub RX-S.

2. Ustaw koronke w prawidtowej pozycji. Nacisnij przycisk A aby odczytac status odbioru.
Sekundnik przesunie si¢ do pozycji H, M, L lub NO.

* Ustawienie czasu letniego dla miasta czasu miejscowego jest teraz
pokazywane na wys$wietlaczu cyfrowym 2 (miga na przemian SMT i ON
lub OFF).

* Wskaznik odbioru sygnatu ustawia si¢ w pozycji JPN, EUR lub USA.

3. Nacisnij przycisk A.

* Zegarek powraca do normalnej pracy (praca sekundnika w odstgpach 1-sekundowych).

* Zegarek powraca rowniez do normalnej pracy jezeli przez 10 sekund nie zostanie wykonana
zadna operacja.

Jako$¢ odbioru | Status odbioru
H Otoczenic bylo bardzo korzystne dla odbioru sygnatu radiowcgo
M Otoczenic bylo korzystne dla odbioru sygnatu radiowego
I. Otoczenie nie bylo korzystne dla odbioru sygnalu radiowego
NO Odbiodr sygnatu zakonczony nicpomyslnic

* Wskazanie czasu moze zmieni¢ si¢ nieznacznie w zaleznosci od otoczenia i procesow
zachodzgcych wewnatrz zegarka, nawet jezeli sygnat radiowy zostat prawidtowo odebrany.
* H, M 1 L wskazuja jakos¢ odbioru, nie sg zwigzanie z dzialaniem zegarka.

* Jezeli wskazywane jest NO, znajdZz miejsce lub kierunek, w ktorym sygnat jest silniejszy i
przeprowadz odbior sygnatu Na zgdanie.

8. Przewodnik po obszarach odbioru

Zegarek ten moze odbieraC fale radiowe z czasem urzegdowym nadawanym z Japonii (dwa
nadajniki), USA i Europy (Niemcy).

Czas urzedowy, ktory ma by¢ odebrany moze zostac zmieniony poprzez wybranie miasta w
inmym regionie.

Mapki pokazujg przybhzone obszary odbioru. Jednakze, nalezy pamigtaé, ze jakos¢ fal
radlowych moze si¢ zmienia¢ w zaleznosci do czynnikow takich jak pogoda (np. btyskawice)
1 zmiany por roku lub czasu wschodu/zachodu stonca.



Obszary zaznaczone na mapce to tylko wskazowka, a odbior sygnatu moze by¢ utrudniony
nawet w regionach zaznaczonych na mapie.

Sygnat radiowy z czasem urzedowym Nadajnik Czestotliwosce
Nadajnik Czasn Urzedowego Ohtakadoya-yama 40 kHz
IPN Y {(Nadajnik Fukushima)
Japonia Nadajnik Czasu Urzgdowego Hagane-yama 60 KHz
(Nadajnik Kyushu)
WWVB 5 .
USA USA Nadajnik Fort Collins, Denver, Colorado 60 kHz
DCF77 Nadajnik Mainflingen,
HER Niemcy Poludniowowschodni Frankfurt b i
CHN BPC Chiny Nadajnik Henan w Szanghaju 68,5 kHz

Fale radiowe z czasem urzedowym, ktore ten zegarek odbiera sg transmitowane prawie bez
przerwy 24 godziny na dobg, transmisja moze jednak sporadycznie by¢ wstrzymywana w
zwigzku z konserwacja nadajnika.

Nawet jezeli odbior sygnatu radiowego nie przebiegt pomyslnie, zegarek zachowa doktadnosc

na poziomie +/- 15 sekund na miesigc.

JPN: ITY (Japomia) Automatyczmic wybicrany jeden z dwoch nadajnikow

Fukushima: promicti 1,500 km od nadajnika
Kyushu: promien 2,000 km od nadajnika
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EUR: DCF77 (Niemcy) Mainflingen: promien 1,500 km od nadajnika




9. Czas Swiatowy

UTC (Uniwersalny czas koordynowany) i 43 miasta (lub regiony) sg zarejestrowane w tym
zegarku, jest rowniez mozliwe zarejestrowanie jednego dodatkowego miasta. Czas dla
kazdego z miast moze by¢ wywolany 1 wyswietlony.

* Nacisnij przycisk B, podczas gdy koronka znajduje si¢ w pozycji 1, w trybie TME lub CAL
aby wyswietli¢ miasta w kolejnosci od gory do dotu ,,Tabeli roznic wzgledem czasu UTC”;
naci$nij przycisk A aby wyswietli¢ miasta w odwrotnej kolejnosci.

* Podczas pobytu w miescie innym sposrod zarejestrowanych 43 miast, nalezy wybrac
zargjestrowane miasto w tej samej strefie czasowej.

Miasta i pochodzenie fal radiowych z czasem urz¢dowym

* Otrzymywane fal radiowe z czasem urzgdowym, przedstawionym w
., Tabeli roznic wzgledem czasu UTC” pochodza od jednego z czterech
nadajnikéw, zgodnie z miastem czasu miejscowego wskazywanym na
wyswietlaczu cyfrowym 2.

Pochodzenie fal radiowych z czasem urzgdowym
JPN: JJY (Japonia) - Nadajnik svenalu radiowego
USA: WWVB (Stany Zjednoczone) Wyswietlacz cyfrowy 2

EUR: DCF77 (Niemcy)

CHN: BPC (Chiny)

* Nadajniki sygnatu radiowego sg przypisane nawet dla krajow lub regionow spoza obszaru
transmisji.

* Przypisanie nadajnika fal radiowych nie gwarantuje odbioru sygnatu.

* Dla regionow, ktore maja przypisane fale radiowe z japonskim czasem urzedowym,
automatycznie wybierany jest ten nadajnik (Fukushima lub Kyushu), ktory jest bardziej
osiggalny.

Tabela réznic wzglgdem czasu UTC

Przejdz do trybu TME 1 nacisnij przycisk B, podczas gdy koronka znajduje sie w pozycji 1,
aby wyéwietli¢ kolejno na wyéwietlaczu cyfrowym 1 miasta z tabeli w kolejnosci od gory do
dotu, nacisnij przycisk A aby wyswietli¢ miasta w odwrotnej kolejnosci.

WysSwietlacz Nazwa miasta Roznica QOdbierane fale radiowe z czasem
zegarka CzZasu urzedowym
UTC Uniwersalny Czas Koordynowany 0 -
LON Londyn 0 EUR
PAR Paryz +1 EUR
ROM Rzym +1 EUR
BER Berlin +1 EUR
MAD Madryt +1 EUR
CAI Kair +2 EUR
JNB Johannesburg +2 EUR
ATH Ateny +2 EUR
MOW Moskwa +3 EUR
RUH Rijad +3 EUR
THR Teheran +3,5 EUR
DXB Dubaj +4 EUR
KBL Kabul +4,5 EUR
KHI Karaczi +5 JPN
DEL Delhi +5,5 JPN
DAC Dhaka +6 JPN




RGN Rangun +6,5 JPN
BKK Bangkok +7 JPN
SIN Singapur +8 JPN
HKG Hongkong +8 JPN
BIS Pekin +8 JPN
TPE Tajwan +8 JPN
TYO Tokio +9 JPN
SEL Seul +9 JPN
ADL Adelajda +9,5 JPN
SYD Sydney +10 JPN
NOU Numea +11 JPN
AKL Auckland +12 JPN
SUV Suva +12 JPN
MDY Midway Islands -11 USA
HNL Honolulu -10 USA
ANC Anchorage -9 USA
LAX Los Angeles -8 USA
YVR Vancouver -8 USA
DEN Denver -7 USA
CHI Chicago -6 USA
MEX Meksyk -6 USA
NYC Nowy Jork -3 USA
YMQ Montreal -5 USA
CCS Caracas -4 USA
RIOQ Rio de Janeiro -3 USA
FEN Fernando de Noronha 2 EUR
PDL Azores -1 EUR
HOM Réznica c7asu ustawiona przez dowolna w 7zaleznosci od roZnicy czasu
uzytkownika

* Fale radiowe sg odbierane jedynie od przypisanych nadajnikow.
(Np.: fale radiowe WW VB nie mogg by¢ odebrane, kiedy wyswietlacz cyfrowy 2 pokazuje

TYO).

10. Poziom naladowania

* Poziom natadowania (w przyblizeniu) wskazywany jest na 4-stopniowej skali, pokazujac w
jakim stopniu natadowana jest bateria.

* Wskaznik natadowania baterii ustawa si¢ na $rodku kazdej z czterech skal.

* Uzywaj skali poziomu natadowania baterii jako wskazowki podczas noszenia zegarka.
Rekomendowane jest aby sprawdzaé regulamie poziom natadowania i utrzymywaé go co
najmmiej na poziomie 2.

Sprawdzanie poziomu naladowania

Poziom Poziom 0 Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3
Ry, 7 ]
Natadowanie @éﬁf ﬁ;
baterii USAL cHN SAD, CHN S, CHN
EURNS = 24PN EURNGT 2PN S .
Okolo 3 dni Okolo 3-20 dni | Okolo 20-130 dni | Okolo 130-180 dui
Niewystarczajgce naladowanie. Poziom Zegarek jest
- 2 Niezwlocznie nataduj baterie. Poziom natadowania jest w pelni
Czas dzialania N e et TR TS ki 7 X atomiia
(przyblizony) atym Pone w{atclzana]cs . sokperad TR el B e
' funkcja ostrzegania o jest raczej niski. moze byé Zegarek moze byc
niewystarczajgcym Naladuj baterig. normalnie normalnie
naladowaniu. uzytkowany. uzytkowany




Uwaga

Kiedy wskaznik natadowania baterii ustawia si¢ na poziomie 0, naladowanie baterii jest
bardzo niskie. Sekundnik porusza si¢ w odstepach 2-sekudnowych, »>»X<€€ miga na
wyswietlaczu cyfrowym.

Po ok. 3 dniach bateria roztaduje sie a zegarek zatrzyma si¢. Nataduj bateri¢ zanim zegarek
osiagnie ten stan.

11. Zmiana trybu

Ten zegarek ma osiem trybow: czas (TME), kalendarz (CAL), timer (TMR), chronograf
(CHR), ustawienie czasu swiatowego (WT-S), alarm 1 (AL-1), alarm 2 (AL-2) i ustawianie
odbioru (RX-S).

1. Odciagnij koronke do pozycji 1 (pozycja zmiany trybu).

* Miasto czasu domowego 1 (M) sa wyswietlane na przemian na wyswietlaczu cyfrowym 2,
sygnalizujgc, ze zegarek wszedl w stan zmiany trybu.

2. Obracaj koronkg w prawo lub w lewo aby ustawi¢ pozadany tryb.

3. Przywroc koronkg do pozycji podstawowe;.

12. Uzywanie czasu miejscowego i czasu Swiatowego

* Udajac si¢ do kra]u lub rcgl onu w innej strefie czasowej podczas podrozy stuzbowej czy
wakacji, czas miejscowy miejsca przeznaczema moze by¢ w prosty sposob wyswietlony
poprzez zamiane czasu miejscowego i czasu §wiatowego.

* Zamiana moze by¢ dokonana jedynie w trybie czasu (TME) lub kalendarza (CAL).

Zamiana czasu miejscowego i Swiatowego

Przyklad:  Podroz do Nowego Jorku z Los Angeles
Kiedy zegarek wskazuje analogowo czas miejscowy dla Los Angeles 10:09
i 13:09 na wyswietlaczu cyfrowym jako czas Swiatowy.

1. Odciggnij koronke do pozycji 1 (pozycja zmiany trybu).

* Miasto czasu miejscowego (LAX dla Los Angeles) i (M) 53 wyswietlane naprzemiennie na

wyswietlaczu cyfrowym 2, wskazujgc ze zostal uruchomiony tryb zmiany.

2. Obracaj koronkg aby przejs¢ do trybu czasu (TME) lub kalendarza

(CAL). 3. Nacisnij jednoczesnie przyciski A i B.

* Rozlegnie si¢ sygnal potwierdzajgcy, czasy i nazwy miast Los Angeles 1 Nowego Jorku

zostaly zamienione.

* Data jest zamieniana w tym samym czasie.

4. Obracaj koronke aby powrocic¢ do poprzedniego trybu.

5. Przywroc koronke do pozycji podstawowej aby zakonczy¢ operacje.

13. Uzywanie czasu letniego

*Automatyczna zmiana na czas letni podczas odbioru fal radiowych

* Po ustawieniu w trybie ,RX-8” AU, podczas odbioru sygnatu czas jest automatycznie
uzupelniany o informacj¢ o czasie letnim.

* Miasto czasu miejscowego musi by¢ miastem z obszaru odbioru.

* (Czas zmiany na czas letni moze rozni¢ sig w zalezno$ci do miasta lub regionu. Moga
wystapi¢ przypadki, ze czas nie zostanie zmieniony odpowiedniego dnia.



* Reczna zmiana na czas letni

* Aby recznie ustawic czas letni, ustaw w trybie ,,RX-S” mA, wybierz miasto w trybie TME
(lub WT-S) a nastepnie wiacz ustawienie czasu letniego poprzez wybranie ON.

* Wylgczanie ustawienia czasu letniego

* Aby dezaktywowac ustawienie czasu letniego, ustaw w trybie ,,RX-8” mA, wybierz miasto
w trybie TME (lub WT-S) a nastepnie wytacz ustawienie czasu letniego poprzez wybranie
OF.

14. Ustawianie czasu (TME)
(Podczas korekty czasu wykorzystuje si¢ wyswietlacz cyfrowy)

* Czas moze byC ustawiony recznie w krajach lub regionach gdzie fale radiowe nie mogg byc¢
odebrane.

* Aby ustawié czas, wywolaj na elektronicznym wy$wietlaczu 1 nazwe miasta, dla ktorego
chcesz przeprowadzi¢ zmiang. Czas miejscowy (wskazowki godziny/minut/sekund) nie moze
by¢ ustawiony bezposrednio.

* Mozliwa jest zmiana ustawienia czasu letniego w trybie TME.

Korekta czasu

1. Odciggnij koronke do pozycji 1 i obracaj jg aby ustawi¢ wskaznik trybu na TME (tryb
czasu).

2. Nacisnij przycisk A lub B aby wywola¢ nazwe miasta, ktorego czas chcesz skorygowac.

* Ustawiajac czas miejscowy (wskazowki godziny/minut/sekund), zamien czas miej ScoWy i
czas Swiatowy przed korektg czasu. (Patrz ,Zamiana czasu miejscowego i czasu
swiatowego”).

3. Odciagnij koronke do pozycji 2 aby wejs¢ do trybu korekty czasu.

* Sekundnik przesunie sie na godzing 12:00 i tam zatrzyma.

* Miasto czasu miejscowego na wyswietlaczu cyfrowym 2 zniknie.

* Korekta czasu weszta w tryb ustawienia czasu letniego, miga ON lub OF. (Nie ma
mozliwosci ustawienia czasu letniego ON lub OF dla czasu UTC).

* Naciénij przycisk A aby zmieni¢ ustawienie na ON (wiaczony) lub OF (wytgczony) czas
letni.

* Kiedy czas letni jest ustawiony, czas przesuwa si¢ do przodu o jedng godzineg.

* Za kazdym nacisnieciem przycisku B zmienia si¢ korygowana pozycja. Korygowana
pozycja zacznie migac.

4. Nacisnij przycisk B aby przejs¢ do korekty sekund.

* Naciénij przycisk A aby wyzerowa¢ sekundy.

5. Nacisnij przycisk B aby przejs¢ do korekty minut.

* Obracaj koronkg aby skorygowac czas. Obracaj koronke w prawo aby przesunaé do przodu,
w lewo aby przesung¢ w tyt.

* Obroc koronke o kilka pozycji aby przyspieszy¢ zmiang. Aby zatrzymac przekrec koronke
w lewo lub prawo.

6. Nacisnij przycisk B aby przej$¢ do korekty godziny.

* Obracaj koronke aby skorygowac czas. Obracaj koronke w prawo aby przesuna¢ do przodu,
w lewo aby przesunaé w tyt.

* Obro¢ koronke o kilka pozycji aby przyspieszyc zmiang.

7. Nacisnij przycisk B aby przejsc do korekty formatu wskazywania czasu na 12 lub 24-
godzinny.

* Naciénij przycisk A aby wybraé wskazywanie czasu w formacie 12 lub 24-godzinnym.

* Ustawienie to jest stosowane we wszystkich innych trybach.



8. Przywroc koronke do pozycji podstawowej. Ustawianie zostato zakonczone.

* Jezeli czas miejscowy zostal skorygowany, czas wskazywany analogowo (ktory jest zalezny
od wskazywanego elektronicznie) rowniez zostal skorygowany.

* Czas letni moze by¢ ustawiony dla kazdego miasta.
* Jezeli czas zostal ustawiony dla jednego z miast, czas dla wszystkich pozostatych miast
zostal skorygowany automatycznie.

15. Ustawianie kalendarza (CAL)

(Podczas korekty daty wykorzystuje si¢ wyswietlacz cyfrowy)

* Data moze by¢ ustawiana r¢cznie dla krajow lub regionow, w ktorych sygnat radiowy nie
moze zosta¢ odebrany.

* W ten sam sposob jak podczas ustawiania czasu, aby ustawi¢ datg dla miasta czasu
miejscowego, wywolaj miasto, ktorego date cheesz skorygowac, na wyswietlaczu cyfrowym
1.

Korekta daty

1. Ociagnij koronkeg do pozycji 11 obracaj jg aby ustawi¢ wskaznik trybu na CAL (tryb
kalendarza).

2 Nacisnij przycisk A lub B lub wywota¢ nazwe miasta, dla ktorego chcesz przeprowadzic
korekte daty.

3, Odcmgzllj koronke do pozyql 2 aby przejsc do korekty daty. *

Miga miesiac, miasto czasu miejscowego 1 data znikaja.

4. Z kazdym naci sm@mem przycisku B zmienia si¢ korygowana pozycja. Korygowana
pozycja zacznie migac.

* Sekwencja dokonywanych zmian: miesiac — data — rok.

5. Wybierz pozycje, ktdra ma by¢ skorygowana i obracaj koronka,

Obracaj koronke w prawo aby przesung¢ do przodu i w lewo aby przesunac¢ do tytu.

* Obroc koronke o kilka pozycji aby przyspieszy¢ zmiang.

Aby zatrzymaé obré¢ koronke w lewo lub w prawo o jedng pozycje.

* Kiedy ustawisz rok, miesiac 1 date, dzien tygodnia =zostanie skorygowany
automatycznie. 6. Przywro¢ koronke do pozycji podstawowe;.

* Jezeli ustawiona zostanie data dla jednego z miast, daty dla pozostalych miast sg
korygowane automatycznie.
* Rok moze by¢ ustawiony od 2000 do 2099.

* Kiedy ustawiona data nie istnieje (np. 30 lutego), po przywroceniu zegarka do normalnej
pracy, bedzie on automatycznie wyswietlat pierwszy dzieh nastepnego miesiaca.

16. Uzywanie Timera (TMR)

* Timer moze by¢ ustawiony od 1 do 99 minut, w odstgpach minutowych. Po zakoficzeniu
pomiaru przez okoto 5 sekund wybrzmiewa sygnat a zegarek powraca do ustawiania timera
(funkcja automatycznego powrotu).

* Nacisnij przycisk A podczas pomiaru aby powrdcié do ustawionego czasu 1 zaczaé pomiar
od poczatku (funkcja flyback).

Ustawianie timera
1. Odciagnij koronke do pozycji 1 1 obracaj s aby ustawi¢ wskaznik trybu na TMR (tryb
timera).



2. Odciagnij koronke do pozycji 2 aby przejs¢ do ustawiania timera.

* Na cyfrowym wyswietlaczu 2 pokazuje si¢ SET, na wyswietlaczu cyfrowym 1 migajq
minuty.

3. Obracaj koronkg aby ustawié czas.

* Obracaj w prawo aby zwigkszy¢ ilos¢ minut, w lewo aby zmnigjszy¢.

* Obro¢ koronke o kilka stopni aby przyspieszy¢ zmiane.

Aby zatrzymac obroc koronke w prawo lub w lewo o jedng pozycjg.

4. Po zakonczeniu ustawiania przywro¢ koronke do pozycji
podstawowej. * Wyswietlacz cyfrowy 2 zmienia si¢ na RES (wyzeruj).

Uzywanie timera

1. Rozpoczynajgc lub zatrzymujac pomiar poprzez nacisnigcie przycisku B wybrzmi sygnat
potwierdzajgcy wykonanie operacji.

* Na wyswietlaczu cyfrowym pokazuje si¢ RUN podczas pomiaru i STP kiedy pomiar zostaje
zatrzymany. Podczas pomiaru widoczny jest tez znaczek pomiaru.

2. Nacisénij przycisk A podczas pomiaru aby powroci¢ do ustawionego czasu 1 rozpoczac
pomiar od poczatku.

3. Nacisnij przycisk A po zatrzymaniu pomiaru aby powrocic¢ do ustawiania czasu.

* Wyswietlacz cyfrowy 2 pokazuje RES.

4. Kiedy skonczy si¢ czas pomiaru, na wyswietlaczu cyfrowym 2 pojawi si¢ END 1 przez ok.
5 sekund wybrzmi sygnal potwierdzajacy ukonczenie pomiaru.

* Aby zatrzymac wybrzmiewanie sygnatu nacisnij przycisk A lub B.

* Na wyswietlaczu cyfrowym 2 pokazuje si¢ RES a timer powraca do ustawiania
czasu. - Fale radiowe nie mogg by¢ odebrane podczas pomiaru timera.

- Pomiar jest kontynuowany nawet jezeli zegarek zostanie przetaczony w inny tryb podczas
pomiaru.

- Sygnal potwierdzajacy ukoficzenie pomiaru nie wybrzmi, jezeli koronka nie bedzie
znajdowac si¢ w pozycji podstawowej.

17. Uzywanie Chronografu (CHR)

* Chronograf wyswietla czas do 23 godzin 59 minut i 59,99 sekund.
* Po przekroczeniu tego czasu, chronograf automatycznie zeruje sig.

Uzywanie chronografu

1. Odciagnij koronke¢ do pozycji 1 i obracaj aby ustawi¢ wskaznik trybu na CHR (tryb
chronografu).

2. Przywroc¢ koronke do pozycji podstawowej.

3. Sygnal potwierdzajacy rozpoczgcie lub zakonczenie pomiaru rozlegnie po kazdym
nacisnigciu przycisku B.

4. Nacisnij przycisk A podczas pomiaru aby wyswietlic migdzyczas widoczny przez 10
sekund. Po 10 sekundach zegarek powraca do wskazywania pomiaru (funkcja
automatycznego powrotu).

* Znaczek pomiaru wyswietlany jest podczas pomiaru oraz podczas wySwietlania
migdzyczasu.

* SPL miga podczas wyswietlania migdzyczasu.

5. Naciénij przycisk A po zatrzymaniu pomiaru aby wyzerowaé chronograf.

* Podczas pracy chronografu, wySwietlacz cyfrowy zmienia sie zgodnie z ponizszym
rysunkiem.
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- Jezeli zaden przycisk nie zostanie nacisnigty przez 10 sekund, zegarek powroci do
wskazywania pomiaru.

* Fale radiowe nie mogg by¢ odebrane podczas pomiaru chronografu.

* Pomiar trwa nawet jezeli zegarek zostanie przetaczony na inny tryb podczas pomiaru.

18. Uzywanie Czasu Swiatowego (WT-S)

* Czas letni moze by¢ ustawiony dla kazdego miasta (44 miasta inne niz UTC) dla czasu
$wiatowego.

* Pokazane lub schowane moze by¢ kazde miasto (44 miasta inne niz UTC).

- Uzywajac tej funkeji, w prosty sposdb mozna wyswietli¢ miasto w kazdym trybie.

- Jezeli wytaczono wyswietlanie miasta, nie mozna go wyswietlié w zadnym innym trybie.

* Dowolna roznica czasowa moze byC ustawiona dla HOM (miasta uzytkownika) w
jednostkach 15-minutowych.

Uwaga

Nawet jezeli czas letni jest ustawiony dla kazdego miasta w trybie WT-S (ON lub OF), to w
przypadku kiedy w trybie RX-S ustawiono AU, pierwszenstwo zastosowania ma ustawienie z
trybu RX-S, automatycznie przelaczajgce ustawienie ON na OF lub OF na ON.

(Uzytkownicy w krajach lub regionach, w ktorych nie ma nadajnika fal radiowych powinni
upewnic sig, ze data rozpoczecia i zakonczenia czasu letniego sg poprawne).

»Ustawienie czasu letniego” i ,,Ustawienie pokazywania/ukrywania miasta”

1. Odciagnij koronke do pozycji 1 1 obracaj jgq aby ustawi¢ wskaznik trybu na WT-S (tryb
czasu Swiatowego).

2. Odciagnij koronke do pozycji 2 aby przejs¢ do korekty czasu §wiatowego.

- Wyswietlacz cyfrowy 2 wylgcza sig, wyswietlacz cyfrowy 1 przechodzi do ustawienia czasu
letniego dla wskazywanego miasta, miga ON lub OF.

- Poczatkowym ustawieniem dla wszystkich jest OF (wylaczone).

3. Naci$nij przycisk A aby ustawié czas letni na ON (wtaczony) lub OF (wytaczony).

- Po ustawieniu czasu letniego, czas przestawi si¢ o jedng godzing do przodu.

- Obracaj koronkg aby ustawi¢ czas letni dla innych miast. Obracaj w prawo aby zmieniaé
miasta w kolejnosci od mniejszej do wigkszej roznicy czasu, w lewo aby zmienia¢ w
odwrotnej kolejnosci.

4. Naciénij przycisk B aby ustawi¢ pokazywanie lub chowanie miasta.

- Miga SET (pokazuj) lub OFF (ukryj).

- Poczatkowym ustawieniem dla wszystkich jest SET

(pokazuj). 5. Nacisnij przycisk A aby ustawi¢ SET lub OFF.

- Nacisnij przycisk A aby wybra¢ migdzy SET lub OFF, nastgpnie wybierz pozadane
ustawienie.



- Obracaj koronke aby ustawi¢ inne miasta.
6. Przywroc koronke do pozycji podstawowej.

Ustawianie pozadanej réznicy czasu
* Kazda roznica czasu moze by¢ ustawiona migdzy miastem HOM a czasem UTC, w
jednostkach 15-minutowych. (zakres -12 do +14 godzin od UTC)

* Fale radiowe odbierane dla HOM bedg pochodzity z nadajnika przypisanego dla miasta,
ktore ma najbardziej zblizong roznicg czasu wzgledem UTC.

1. Odciggnij koronke do pozycji 1 i obracaj jg aby ustawi¢ wskaznik trybu na WT-S (tryb
czasu $wiatowego).

2. Odciggnij koronke do pozycji 2 aby przejsc¢ do korekty czasu swiatowego.

3. Obracaj koronkeg aby wywota¢ HOM jako czas Swiatowy.

- Miga ON lub OF, zegarek przechodzi do ustawiania czasu letniego.

4. Naciénij przycisk B dwukrotnie aby przej$¢ do ustawiania roznicy czasu.

- Za kazdym naci$nigciem przycisku B zegarek przechodzi do ustawiania pozycji w
sekwencji: ,,Czas letni ON/OF”, , Wyswietlanie miasta SET/OFF” i ,Roéznica czasu”.
Wybrana do korekty pozycja zaczyna migac.

5. Obracaj koronkg aby ustawié réznice czasu.

- Obracaj w prawo aby wyswietli¢ w miejscu czasu §wiatowego (+) i roznice czasu wzgledem
UTC (w jednostkach 15-minutowych) w miejscu wyswietlania czasu.

- Obracaj w lewo aby wyswietlic w miejscu czasu Swiatowego (-) i roznicg¢ czasu wzgledem
UTC (w jednostkach 15-minutowych) w miejscu wyswietlania czasu.

- Obrd¢ koronkg o kilka pozycji aby przyspieszy¢é zmiang. Obrd¢ koronke w lewo lub w
prawo aby zatrzymag.

6. Przywro¢ koronke do pozycji podstawowej.

* Jezeli roznica nie jest ustawiona, miasto HOM nie bedzie wyswietlane bez wzgledu na to,
czy wyswietlanie miasta zostato ustawione na SET czy na OFF,

19. Uzywanie Alarmu Czasu Swiatowego (AL-11i 2)

* Alarm moze by¢ ustawiony dla ustawionego czasu.

* Raz dziennie alarm bedzie wybrzmiewal przez 15 sekund o ustawionej godzinie. Aby
zatrzymac¢ wybrzmiewanie, naciénij przycisk A lub B.

* Sygnat alarmu jest inny dla alarmu 11 inny dla alarmu 2, ale metoda ich ustawiania jest taka
sama.

Ustawianie czasu alarmu

1. Odciagnij koronke¢ do pozycji 1 1 obracaj aby ustawic wskaznik trybu na AL-1 lub AL-2
(tryb alarmu).

2. Odciagnij koronke do pozycji 2 aby przejs¢ do korekty alarmu.

- Ustawione miasto zostanie wywotane, miga ON lub OF.

3. Naciénij przycisk A aby ustawié ON (wlaczony) lub OF (wylaczony). -

Nacisnij przycisk A aby przelacza¢ migdzy ustawieniem ON 1 OF.

- Pojawia sig znaczek alarmu, kiedy zostanie ustawione ON.

4. Za kazdym naciénigciem przycisku B, wyswietlacz miga i zmienia si¢ korygowana pozycja.
- Sekwencja zmiany korygowanych pozycji to: Alarm ON/OF, Nazwa miasta, Alarm:
godzina, Alarm: minuta.

- Nazwa miasta: Obracaj koronke aby wybra¢ miasto.



- Alarm godzina/minuty: obracaj koronk¢ w prawo aby przesunac czas do przodu, w lewo aby
przesunac do tyhu.

Obrao¢ koronke o kilka pozycji aby przyspieszy¢ ustawianie. Aby zatrzyma¢, obrdé koronke w
lewo lub w prawo.

5. Przywraoc koronke do pozycji podstawowe;j.

Sprawdzanie sygnahlu alarmu

W trybie AL-1 lub AL-2 mozna sprawdzi¢ sygnal alarmu odciagajac koronke do pozycji 11
naciskajac przycisk A.

20. Ustawienia Odbioru (RX-S)

Ustawianie odbioru czasu letniego

- Wybierz czy aktualizowac czas odbierany falami radiowy o czas letni.

AU (Auto): Czas odbierany falami radiowymi jest aktualizowany o czas letni.

- Zmiana na czas letni moze sig r6zni¢ w krajach lub regionach. Moga wystapi¢ przypadki, ze
czas nie zmieni si¢ wlasciwego dnia.

- Jezeli zostalo wybranie AU, gdy dane czasu letniego zostana odebrane, ustawienie czasu
letniego dla miasta czasu migjscowego zmienia si¢ na ON, jezeli dane dla czasu letniego nie
zostang odebrane, ustawienie zmienia si¢ na OF.

- Jezeli miasto czasu miejscowego to jedno z Grupy 1 lub 2 przedstawionej ponizej,

ustawienie dla innych miast rowniez zmienia si¢ na ON lub OF w tym samym czasie, po
odbiorze.

Grupa 1 Grupa 2

LON [Londyn ANC | Anchorage
PAR [Paryz LAX | Los Angeles
ROM [Rzym YVR | Vancouver
BER [ Berlin DEN | Denver
MAD | Madryt CHI | Chicago
ATH | Ateny MEX | Meksyk
MOW [ Moskwa NYC | Nowy Jork
PLS Azores YMQ | Montreal

mA (manual — regcznie): Czas nie jest aktualizowany o czas letni podczas odbioru sygnatu
radiowego.

Automatyeczny odbiér - ustawianie

* Ustaw automatyczny odbior.

MAN (recznie): Odbior fal radiowych z godziny 4:00 moze by¢ zmieniony na dowolng
godzine czasu miejscowego.

- Czas moze by¢ ustawiony na petne godziny. Nie moze to byé godzina 2:00 ani

3:00. OFF (wylaczony): Odbior automatyczny nie jest przeprowadzany.

AUT (Auto): Odbiér automatyczny jest przeprowadzany zgodnie z ustawieniami
poczatkowymi (o0 2:00, 3:001 4.00).

Procedura ustawiania
1. Odciagnij koronke do pozycji 11 obracaj ja aby ustawi¢ wskaznik trybu na RX-S.
2. Odciagnij koronkeg do pozycji 2 aby wejs¢ do trybu odbioru czasu letniego.



* Miga AU Iub mA, zegarek przechodzi w tryb korekcji.

* Za kazdym nacisnieciem przycisku B, zegarek przelacza si¢ miedzy trybami ustawienia
odbioru czasu letniego i ustawienia automatycznego odbioru.

3. Nacisnij przycisk A aby wybra¢ AU lub mA.

4. Nacisnij przycisk B aby przej$¢ do trybu ustawienia automatycznego odbioru.

* Ustawiony status automatycznego odbioru miga.

* AUT, MAN i OFF miga, zegarek przechodzi do trybu korekcji.

5. Nacisnij przycisk A aby ustawic¢ automatyczny odbior na MAN.

* Godzina odbioru miga.

* Za kazdym naci$nigciem przycisku A zmienia sig¢ ustawienie automatycznego odbioru
zgodnie z sekwencja; AUT, MAN, OFF.

6. Aby zmieni¢ czas odbioru, obracaj koronke aby dokona¢ zmiany w odstgpach 1-
godzinnych.

* Obracaj koronke w prawo aby przesunac czas do przodu, w lewo aby przesunaé do tytu.

* Jedynie odbior o godzinie 4:00 moze zosta¢ zmieniony (2:00 1 3:00 nie sg wyswietlane).

* Tylko godzina moze zosta¢ zmieniona, w 12-godzinnym formacie wskazywania czasu A
wskazuje przed poludniem, P — po potudniu.

7. Przywrdc koronkg do pozycji podstawowe;].

- Noc to przewaznie dobry czas dla odbioru poniewaz zaklGcenia sygnatu radiowego sa
stosunkowo mate.

21. Podswietlanie LED

* Nacisnij przycisk B, podczas gdy koronka znajduje sie w pozycji podstawowej aby wiaczy¢
podswietlanie LED wyswietlacza cyfrowego 1 1 2 przez trzy sekundy. Nalezy pamigtac, ze
podéwietlanie nie dziata w ponizszych przypadkach.

- Podczas trybu timera lub chronografu.

- Podczas odbioru fal radiowych.

- Podczas ruchu sekundnika w odstgpach 2-sekundowych (ostrzeganie o niewystarczajacym
natadowaniu).

22. Calkowite zerowanie

* Jezeli zegarek wyswietla lub dziata nieprawidtowo, w zwiazku z wstrzgsem lub dziataniem
pradu statego, wyzeruj zegarek a nastgpnie ustaw pozycje zerowe.

Uwaga Po zerowaniu wszystkie ustawienia zapisane w poszczeg0lnych trybach powracajg do
ustawien poczatkowych. Zadane ustawienia nalezy przeprowadzi¢ od poczatku.

Ustawienia poczatkowe po calkowitym zerowaniu

* Miasto czasu miejscowego/czasu swiatowego: UTC  * Czas: 0:00:00

* Data: Styczen, 1, 2008 (wtorek) * Timer; 99 minut 00 sekund
* Chronograf: 0 godzin 00 minut 00 sekund

* Czas Swiatowy: wyswietlanie miast — wszystkie SET, czas letni — wszystkie OF

* Alarm 1/2: miasto — UTC, czas — 12:00, ustawienie: OF (wytaczony)

* Ustawienia odbioru: czas letni — AU, automatyczny odbior — AUT

Procedura zerowania

1. Odciagnij koronkg do pozycji 1 i obracaj ja aby ustawi¢ wskaznik trybu na CHR (tryb
chronografu).

2. Odciagnij koronke do pozycji 2.

* Wskazowki wykonajg szybki obrot.



3. Po zatrzymaniu wskazowek, nacisnij jednoczesnie przyciski A i B.

* Kiedy zdejmiesz palce z przyciskow, wszystkie elementy wyswietlaczy cyfrowych pokaza
sig, swiatta zabtysna.

* Wybrzmi dzwigk potwierdzajacy, wskazowki przesuna si¢ zgodnie z ruchem wskazdwek
zegara i w drugg strong, zegarek przechodzi do trybu sprawdzania ustawien podstawowych. 4.
Jezeli pozycja podstawowa jest nieprawidlowa, popraw ja (zgodnie z rozdziatem
»Sprawdzanie pozycji podstawowe;j”).

23. Dostosowywanie pozycji podstawowej

1. Odciagnij koronke do pozycji 1 i obracaj ja aby ustawi¢ wskaznik trybu na CHR.

2. Odciggnij koronke do pozycji 2. Wskazowki przesung sie szybko i ustawig na swoich
pozycjach podstawowych (pozycjach 0) zachowanych w pamiegci zegarka.

3. Po nacisnigciu 1 przytrzymaniu przez co najmniej 2 sekundy przycisku B, na wyswietlaczu
cyfrowym 2 miga CHA, zegarek przechodzi do trybu korekty pozycji podstawowych.
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4, Dostosowywanie wskaznika natadowania baterii
- Wyswietl CHA na cyfrowym wyswietlaczu 2.
- Obracaj koronke aby ustawi¢ wskaznik natadowania baterii na srodku napisu CHN.
* Obro¢ koronke o kilka pozycji aby przyspieszy¢ zmiang. Aby zatrzymac, obroc
koronke w lewo lub w prawo.
* Jezeli korekta nie jest wymagana przejdz do nastepnego punktu.
5. Za kazdym naci$nigciem przycisku B w trybie korekty pozycji podstawowej, wyswietlacz
cyfrowy 2 zmienia si¢ zgodnie z sekwencjg: CHA, UTC, HR, MIN a wtasciwa wskazowka
ustawia si¢ na pozycji, ktora ma by¢ skorygowana.
6. Dostosowywanie wskazowek czasu UTC (wskazowki godziny i minut).
- Nacisnij przycisk B aby wyswietli¢ UTC na cyfrowym wyswietlaczu 2.
- Obracaj koronke aby ustawic¢ wskazowki czasu UTC: godziny i minut na godzinie 12:00.
* Nacisnij przycisk A aby przesuna¢ wskazowke minut o -3 sekundy, aby wskazowka czasu
UTC byta bardziej widoczna.
Ponownie nacisnij przycisk A aby przywroci¢ wskazowke minut do jej poprzedniej pozycji.
7. Dostosowywanie wskazowki godziny.
- Naciénij przycisk B aby wydwietlié HR na cyfrowym wyéwietlaczu 2. -
Obracaj koronkg aby ustawic¢ wskazowke godziny na godzinie 12:00.
* Naci$nij przycisk A aby przesung¢ wskazowke minut o -3 sekundy, aby wskazowka
godziny byla bardziej widoczna.
Ponownie nacisnij przycisk A aby przywrdécié wskazowke minut do jej poprzedniej pozycji.
* Wskaznik 24-godzinny porusza sig w parze ze wskazowka godziny, upewnij sig¢ ustawienie
a.m. 1 p.m. (przed i po potudniu) jest prawidtowe.
8. Dostosowywanie wskazowki minut.



- Nacisnij przycisk B aby na wyswietlaczu cyfrowym 2 wyswietlic MIN.

- Obracaj koronke aby ustawi¢ wskazowke minut na godzinie 12:00.

9. Po nacisnigciu i przytrzymaniu przez co najmniej 2 sekundy przycisku B, kiedy ustawianie
pozycji podstawowych zostalo zakonczone, na wyswietlaczu cyfrowym 2 pojawia sie (0)
wskazujgc, Ze ustawianie pozycji podstawowych zostato zakonczone.

10. Przywro¢ koronke do pozycji 1, ustaw tryb ktorego uzywasz zazwyczaj, nastepnie
przywrd¢ koronke do pozycji podstawowej.

STOSOWANIE SUWAKA LOGARYTMICZNEGO
Uzywajac suwaka logarytmicznego, ktory znajduje sig

na obwodzie tarczy, mozna wykonywac obliczenia trasy
lotu i inne obliczenia nawigacyjne, jak réwniez ogolne
obliczenia. Suwak logarytmiczny nie pokazuje miejsc
dziesigtnych wynikow dziatan; wyniki te nalezy
traktowac¢ jako ogolng wartos¢ referencyjng i1 jako
alternatywe dla dokladniejszych obliczen.

Skalg suwaka logarytmicznego, znajdujgcego sig¢

na zewnatrz cyferblatu (skala zewngtrzna), mozna
obracac poprzez przekrecanie koronki znajdujacej sig

na godzinie 8:00 zegarka.

Koronka do preekigcania zewngtrznej skali

Ponizsze pomiary oraz obliczenia mozna wykona¢ w zaleznodci od modelu zegarka:
Model 1: pomiar uptywajacego oraz pozostatego czasu
Model 2: kalkulator nawigacyjny, ogolne obliczenia

* W zaleznodci od modelu zegarka, niektore funkcje moga by¢ niedostgpne.

Model 1:
<Metoda operacyjna>

Obracanie koronki znajdujgcej sig¢ na godz. 8:00
zegarka powoduje przesuwanie skali suwaka
logarytmicznego.

<Pomiar uplywu czasu>

Nalezy ustawi¢ znak v (dla tego modelu O) na suwaku logarytmicznym w miejsce, w ktdrym
znajduje si¢ dtuga wskazowka. Po upltywie pewnego czasu, mozna oszacowac ile czasu
mingto.

Po lewej wida¢, ze od godz. 9:10 uptyngto 10 minut



<Pomiar pozostalego czasu>
Nalezy ustawi¢ znak~7 (dla tego modeluQ ) na suwaku logarytmicznym w miejsce docelowej
godziny.

Po lewej widac, ze do 9:25 pozostato 20 min.

Model 2:

A. Kalkulator nawigacyjny

1. Obliczanie wymaganego czasu do przemierzenia okreslonego dystansu

Pytanie: Ile czasu zajmie samolotowi lecacemu z predkoscig 180 weztow pokonanie dystansu
450 mil morskich?

Rozwigzanie: Ustaw skalg zewngtrzng w ten sposob, aby punkt 18 na skali zewngtrznej byt
zgodny z pozycja wskaznika predkosci (A). Punkt 45 na skali zewngtrznej wskazuje 2:30 na
skali wewngtrznej, co odpowiada dtugosci lotu — 2 godziny i 30 minut.

2. Obliczanie predkosci lotu

Pytanie: Z jaka predkoscia (predkosc nad ziemia) leci samolot, jezeli do pokonania dystansu
240 mil morskich potrzebuje 1 godziny i 20 minut?

Rozwigzanie: Ustaw punkt 24 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycjg 1:20 (80 na skali

wewngetrzne)). Wskaznik predkosci (A) wskazuje 18 na skali zewngtrznej, co odpowiada
predkosci 180 wezlow.




3. Obliczanie dystansu lotu

Pytanie: Jaki dystans pokona samolot, ktory z predkoscia 210 weztow leci przez 40 minut?
Rozwigzanie: Ustaw punkt 21 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycjg wskaznika predkosci
(A). 40 na skali wewnetrzne] wskazuje 14 na skali zewngtrznej, co odpowiada dystansowi
140 mil morskich.
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4. Obliczanie Sredniego zuzycia paliwa

Pytanie: Jezeli podczas 30 minut lotu zuzywa sig 120 galondéw paliwa, to ile wynosi jego
$rednie zuzycie?

Rozwigzanie: Ustaw 12 na skali zewngtrznej zgodnie z pozycja 3 na skali wewngtrznej.
Wskaznik predkosci (A) wskazuje 24, co odpowiada Sredniemu zuzyciu paliwa — 240
galonow na godzing.
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5. Obliczanie rzeczywistego zuzycia paliwa

Pytanie: Ile paliwa zostanie zuzyte przez 6 godzin lotu, jezeli §rednie zuzycie paliwa wynosi
250 galondw na godzing?

Rozwigzanie: Ustaw 25 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycja wskaznika predkosci (A ).
6:00 wskaze 15 na skali zewnetrznej, co odpowiada zuzyciu paliwa — 1500 galonow.
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6. Obliczanie maksymalnego czasu lotu

Pytanie: Ile godzin wynosi maksymalny czas lotu, jezeli srednie zuzycie paliwa wynosi 220
galonow na godzing, a zbiornik paliwa ma pojemnosc 550 galonow?

Rozwigzanie: Ustaw punkt 22 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycja wskaznika predkosci
(A). 55 na skali zewnegtrznej wskazuje 2:30, co odpowiada maksymalnemu czasowi lotu — 2
godziny i 30 minut.
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7. Przeliczanie jednostek odleglos$ci

Pytanie: Jak przeliczy¢ 30 mil na mile morskie lub kilometry?

Rozwigzanie: Ustaw 30 na skali zewngtrznej zgodnie z pozycja STAT na skali wewngtrzne).
Wskaznik NAUT skali wewnetrznej wskazuje 26 mil morskich, wskaznik KM na skali
wewnetrznej wskazuje natomiast 48,2 kilometrow.

B. Podstawowe dzialania matematyczne
1. Mnozenie

Pytanie: 20 +« 15

Rozwigzanie: Ustaw punkt 20 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycja 10 na skali
wewnetrznej. Wskazanie punktu 15 na skali wewnegtrznej podaje wynik 30 na skali
zewngtrznej. Aby poprawnie zinterpretowac podany wynik nalezy zawsze oszacowac ilosé
miejsc dziesigtnych. W tym wypadku prawidtowym wynikiem obliczenia jest 300.
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2. Dzielenie

Pytanie: 250 : 20

Rozwiazanie: Ustaw 25 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycja 20 na skali wewngtrznej.
Punkt 10 na skali wewnetrznej wskaze wynik — 12,5 na skali zewnegtrznej. Aby poprawnie
zinterpretowac podany wynik nalezy zawsze oszacowac ilos¢ miejsc dziesietnych. W tym
wypadku prawidtowym wynikiem obliczenia jest 12,5.
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3. Obliczanie proporcji

Pytanie: 30/20 = 60/x

Rozwigzanie: Ustaw 30 na skali zewnetrznej zgodnie z pozycjg 20 na skali wewnetrznej.
Punkt 60 na skali zewnetrznej wskaze wynik na skali wewnetrznej — 40. Proporcja migdzy
wartosciami skali zewngtrzne] a wartosciami skali wewnetrzne] bedzie w tym wypadku we
wszystkich pozycjach wynosita 30:20.
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4, Obliczanie pierwiastka kwadratowego
Pytanie: Ile wynosi pierwiastek kwadratowy z 2257
Rozwigzanie: Ustaw skale w ten sposob, aby wartos¢ wskazywana na skali zewngtrznej przez

punkt 10 na skali wewnetrznej byla rowna wartosci wskazywanej na skali wewnetrznej przez
punkt 22 5 na skali zewngtrznej. Wartos¢ ta jest wynikiem pierwiastkowania i wynosi 15.
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24. Zasilanie zegarka energia sloneczng

Ten zegarek uzywa baterii by kumulowa¢ 1 przechowywaé energie elektryczng. Kiedy
zegarek jest w pelni natadowany, utrzyma dokladno$¢ wskazywanego czasu na ok. 6
m1e51qcy

Zapewnienie najlepszej pracy zegarka
Zawsze przechowuj zegarek w jasnym, o§wietlonym miejscu dla najlepszych rezultatow.
* Polozenie zegarka blisko okna, gdzie na jego tarcze bedzie padato swiatto stoneczne albo
blisko innego zrodta $wiatta, gdy zegarek nie jest noszony zapewni jego
regularne tadowanie, pozwalajac mu zachowac doktadnosc.

* Noszenie ubran z dtugimi rekawami utrudnia dostgp niezbednego $wiatta
do zegarka, powodujgc niewystarczajgce natadowanie baterii.

W takim przypadku rekomenduje si¢ tadowanie zegarka przez diuzszy czas wystawiajac go
na bezposrednie dziatanie swiatta stonecznego raz w miesigcu.

Uwaga
Nalezy unika¢ tadowania zegarka ktadgc go na powierzchni, ktora
tatwo nagrzewa sig, jak np. deska rozdzielcza samochodu.




25. Charakterystyka zegarka zasilanego energia stoneczng

* Kiedy zegarek bedzie niewystarczajgco natadowany praca zegarka bedzie zmieniona
zgodnie z ponizszym opisem:

Praca podstawowa Ostrzeganie o Odhidr automatyezny po
niewystarczajacym natadowanin naladowaniu zegarka

Aesrimek watrayma siy

| Wizl 2
— |
| adewystarcaa ey m

nabadbow anicn,

Rach sekumcdraka w cd=epach

Kigly segarek sostinie pongwee natadowiny, pobierss ez
synal sadiowy automatycanic.

ek Tyt r‘ ‘.‘E:
Eug Kizdv sygnal radiowy zostal odchrany
Sekundnik zacryia pmusuc sig woodstcpach 1- puniyshing

sebai imaateds 1 Fiksk wa e wdswsetbs ey Trowym | Y |

*1. Kiedy wskutek roztadowania zegarek zatrzymat sie

- Potrzeba co najmniej 30 minut aby naladowac bateri¢ wystarczajaco do przeprowadzenia
automatycznego odbioru po natadowaniu zegarka, nawet jezeli zegarek jest wystawiony na
dziatanie §wiatla.

Postepuj zgodnie z . Przewodnikiem po czasach tadowania” i nataduj zegarek.

*2. Jezeli proba automatycznego odbioru po natadowaniu baterii przebiegnie niepomy$lnie

- Wskazywany czas jest niepoprawny, nawet jezeli sekundnik porusza si¢ w odstepach 1-
sekundowych, po pelnym natadowaniu zegarka ustaw czas recznie lub przeprowadz odbior
sygnatu na zadanie.

A. Funkcja oszezednego zuzycia energii

Jezeli zegarek nie jest poddany dziataniu Swiatla przez diuzszy czas, aktywuje si¢ funkcja
oszczednego zuzycia energii aby zminimalizowac pobor energii.

* Oszczgdne zuzycie energii 1. Jezeli energia nie jest generowana przez wigcej niz 30
kolejnych minut, cyfrowe wyswietlacze wylaczajg si¢ aby oszczedzac energig.

* Oszczedne zuzycie energii 2: Jezeli stan oszczednego zuzycia energii 1 trwa przez 7 dni lub
diuzej, aby oszczedza¢ energi¢ wskazowka godziny, minut, sekundnik 1 wskaznik 24-
godzinny przesuwajg si¢ do pozycji podstawowych, wskaznik naladowania baterii i
wskazowki czasu UTC (godziny 1 minut) zatrzymuyjg si¢ w swoje] obecnej pozycji.

- Prawidlowy czas jest utrzymywany wewnatrz

zegarka. - Dzwigk alarmu nie bgdzie wybrzmiewat.

Wylaczanie oszcz¢dnego zuzycia energii
Funkcja oszczgdnego zuzycia energii zostanie automatycznie wylaczona kiedy tarcza zegarka
zostanie poddana dziataniu swiatla.

* Po wylgczeniu oszczednego zuzycia energii 1, praca wyswietlaczy cyfrowych jest
przywracana.

* Po wytgczeniu oszczgdnego zuzycia energii 2, wskazowki szybko przesung si¢ do pozycji
wskazujac aktualny czas, sekundnik powroci do pracy w odstepach 1-sekundowych.

* Jezeli zegarek jest niewystarczajaco natadowany, sekundnik zacznie poruszaé sig w
odstgpach 2-sekundowych. Przywrd¢ normalng pracg sekundnika tadujac baterig.



B. Funkcja ostrzegania o niewystarczajacym naladowanin

Kiedy wskaznik poziomu natadowania baterii osiaga 0, sekundnik z pracy w odst¢pach 1-
sekundowych przechodzi do pracy w odstgpach 2-sekundowych, znak  »»x<¢ miga
na wyswietlaczu cyfrowym 1 pokazujac, ze zegarek jest niewystarczajaco natladowany.
Zegarek zatrzyma si¢ w  zwigzku z niewystarczajgcym naladowaniem po 3 dniach
od rozpoczecia pracy sekundnika w odstepach 2-sekundowych, jezeli przechowywany bedzie
w miejscu bez dostepu do Swiatta.

Uwaga Podczas pracy sekundnika w odstgpach 2-sekundowych, wyswietlacze cyfrowe i
operacje zegarka zmieniajg si¢ zgodnie z ponizszym.

* Czas nie moze by¢ ustawlony rgeznie ani poprzez odbior automatyczny ani przez odbidr na
zadanie.

* Operacje wymagajgce uzycia przycisku sa niemozliwe.

* Wszystkie tryby zmieniaja si¢ w tryb czasu.

* Dzwigki alarmu 1 dzwigki potwierdzajace wykonanie operacji nie wybrzmiewaja.

* Pod$wietlanie LED nie dziata.

* Chronograf 1 timer sa zerowane 1 nie mogg by¢ uzywane.

L

Jezeli niewystarczajace natadowanie pojawi sig podczas odbioru sygnatu radiowego, operacja
zostanie automatycznie zatrzymana, zegarek powroci do czasu wskazywanego przez operac)a,
sekundnik rozpocznie prace w odstepach 2-sekundowych.

Regularnie taduj swoj zegarek sterowany radiem, zeby bateria nie okazala sig
niewystarczajaco naladowana.

C. Funkeja zapobiegania przeladowaniu

Kiedy bateria zostanie wystarczajaco natadowana poprzez wystawienie tarczy zegarka na
dzialanie $wiatla, automatycznie aktywowana jest funkcja zapobiegania przeladowaniu aby
zapobiec dalszemu tadowaniu baterii.

Bez wzgledu na to ile czasu zegarek jest fadowany, nie begdzie to miato wptywu na baterig,
czas pracy, funkcje ani dziatanie zegarka.

D. Przewodnik po czasach ladowania

Czas tadowania rozni si¢ w zaleznosci od modelu zegarka (uwzgledniajac réwniez kolor
tarczy). Ponizsze dane mogg stuzy¢ jedynie jako wartosci referencyjne.

* Padany czas ladowania jest oparly na zatozeniu, ze zegarek jesl wyslawiony na dzialanie Swiatla bex preerw.

Czas ladowania (przyblizony)
Natezenie Ofl za.trzymania do
swiatla Otoczenie Na 1 dzien wmowne.ma pracyl p, pelnego
(Lux) dzialania sekundnika naladowania
odstgpach 1-
sekundowych
500 Wegmertzne 4 godziny | 30 godzin -
oswietlenie
60-70 cm pod
swietlowks ; ;
1000 fluorescencyjng, 30 2 godziny | 14 godzin -
W
3000 20 cm pod| 40 minut 5 godzin 150 godzin




swietlowksq
fluorescencyjng 30
W

10000 Zachmurzone niebo | 12 minut 2 godziny 60 godzin

Bezposrednie
100000 promienie stoneczne | 4 minuty | 40 minut 20 godzin
w lecie

Na 1 dzien dziatania ... Czas tadowania pozwalajacy na dziatanie zegarka przez jeden dzien
przy normalnej pracy.

Do pelnego natadowania ... Czas tadowania do pelnego natadowania po zatrzymaniu zegarka
w zwiazku z niewystarczajacym natadowaniem.

Uwaga W pelni naladowana bateria pozwoli na prace zegarka przez ok. 6 miesigcy bez
dalszego tadowania.

Zegarek zachowa swojg doktadnosé przez ok. 2 1 pol roku przebywajac w trybie oszczednego
zuzycia energii.

Yaduj zegarek kazdego dnia, poniewaz ponowne natadowanie po zatrzymaniu wskutek
niewystarczajgcego naladowania zajmie dtuzszy czas, zgodnie z danymi w tabeli.
Rekomenduje si¢ tadowanie zegarka przez dtuzszy czas raz na miesigc wystawiajac go na
bezposrednie dziatanie $wiatta stonecznego.

E. Praca z zegarkiem zasilanym Swiatlem

UWAGA Praca z baterig

* Nie wyjmuj sam baterii z zegarka, chyba ze to konieczne. Jezeli musisz wyjaé baterig,
przechowuj ja bez dostepu dla dzieci aby unikng¢ przypadkowego potknigcia. Jezeli bateria
zostata potknieta, natychmiast skonsultuj sig z lekarzem.

* Nie wyrzucaj razem z codziennymi odpadami.

W przeciwnym wypadku moze to powodowac pozar lub zanieczyszczenie §rodowiska.
Postepuj zgodnie z procedurami sktadowania i recyklingu zuzytych baterii.

UWAGA Nie uzywaj innej niz okreslona bateria

* Zegarek nie bedzie dziatat, jezeli zostanie do niego wtozony nieprawidiowy typ baterii.
Bateria moze si¢ przetadowaé podczas procesu tadowania i spalic, psujgc zegarek lub
oddziatujac na uzytkownika.

UWAGA Srodki ostrozno§ci podczas tadowania
* Nie taduj zegarka w miejscu o wysokiej temperaturze (ok. 60°C lub wigce)).
Przegrzanie podczas fadowania moze spowodowac¢ utratg koloru powtoki zegarka, deformacje
zegarka lub zniszczenie mechanizmu,
Np.:
* }.adowanie zegarka w poblizu rozzarzonego swiatla, lamp halogenowych lub innych
zrodet swiatta, ktore szybko nagrzewajgq sig.
* }.adowanie na powierzchniach, ktore szybko nagrzewajg sig, jak deska rozdzielcza
samochodu.
* Podczas tadowania baterii w poblizu rozzarzonego $wiatta, lampy halogenowej lub innego
zrodta swiatta, ktore szybko nagrzewa sig¢, umiesc zegarek w odleglosci min. 50 cm od zrodta
aby zapobiec przegrzaniu.




PROBLEMY Z ZEGARKIEM

Funkgja odbioru sygnalu radiowego

Problem

Sprawdz

Sposéb

Sygnal radiowy nie moze
by€ odebrany

Czy miasto czasu domowego
(wyswicllacz cy[rowy 2} jesl przypisanc
do tego samego obszaru odbioru co
Twoja obecna lokalizacja?

SprawdZ mape i zmien ustawienia.

Czy poruszasz zegarkiem podczas
odbioru sygnatu radiowego a sekundnik
wskazuje RX, H, M lub L?

Nie poruszaj zegarka dopoki sygnat
nie zostanie prawidlowo odebrany (az
zegarek nie powrdci do normalngj
pracy). (Odbidr moze trwaé od ok. 2
minut do maksymalnie 15 minut.)

* Czy w poblizm znajduja sig jakics
przedmioty, ktore moglyby blokowac
sygnatl lub generowac zakldcenia?

* Czy probujesz odebrac¢ sygnal radiowy
w miejscu oddalonym od okna?

Unikaj przcdmiotéw, kidre blokuja
sygnat radiowy lub genenija
zaktocenia. Probuj odbieraé sygnal
radiowy kierujgc zegarek godzing
9:00 w strong nadajnika fal
radiowych,

Znajdz miejsce, takie jak okno, ktore
sprzyja dobremn odbiorowi sygnatu
radiowego oraz zmien poloZenie
zegarka, kierunek i kat.

Czy sekundnik porusza sig W
odstepach 2-sekundowych?
(Kiedy sekundnik porusza sig w

odsigpach 2-sekundowych, znak
niewystarczajacego natladowania miga na
cyfrowym wyswietlaczu 1 a wskaznik
poziemu naladowania ustawia si¢ w
pozyciji 0.)

Fale radiowe nie moga by¢ odebrane
kiedy natadowanie baterii jest
niewystarczajace.

Naladuj zegarek wystawiajac go na
bezpoérednie dziatanie §wiatla
stonecznego, zgodnie z rozdzialem
»Przewodnik po czasach tadowania™.

Czy wskaznik Lrybu wskazuje ustawiony
inny tryb niz TME, CAL lub RX-S?

Odciagnij koronke do pozycji 11
ustaw tryb na TME, CAL lub RX-S.

Czas jest nieprawidlowy

Czy pozycje podstawowe 53 ustawione

Jezeli pozycje podstawowe nie s3
prawidtowo ustawiong, dostosuj jc

poprawnie? zgodnie z rozdziatem
Sprawdz pozycje podstawowe. Lostosowywanie pozycji
podstawowej”.

* Sprawdz jakos¢ odbioru.

* Sprawdz czy czas letni ustawiony jest
na ON czy OF,

* Jezeli jakos¢ odbioru to NO, zmien
polozenie zegarka i sprobuj ponownie
odebra¢ sygnal radiowy. ,,Odbior
sygnatu na zadanie”.

* W trybie TME lub WT-S ustaw
czas letmni na ON lub OF (wlaczony /

wylaczony).

Zegarek pomyslnie
odebratl sygnal radiowy,
ale wskazywany czas
rozni si¢ nieznacznie od
prawidlowego czasu

Nieznaczna réznica (mnigj niz 1
sekunda) moze by¢ spowodowana
wewnetrzng praca zegarka.

Sckundnik przesunal si¢
nagle do pozycji
oczekiwania na odbiér
(RX).

Czy zmicnites anlomaiyczny odbidr o
4:00 na inna godzing?

Sprawdz ustawienia automatycznego
odbioru w frybie RX-S.




Eco-Drive

Problem Sprawdz Sposob
poﬁggu"f‘zlfgsg‘vl‘fma Naladuj zegarek do momentu, gdy wskaznik
ust‘awil sie W DoZvVCii poziomu natadowania osiagnie poziom 3, zgodnie

g? pozyej z rozdziatem , Przewodnik po czasach tadowania”,
Zegarek zatrzymal si¢

Czy na wyswietlaczu
cyfrowym 1 pojawil

Wyzeruj zegarek i ustaw pozycje podstawowe.
Jezeli ERR pojawi sie ponownie, skontaktj sie ze
sklepem w ktérym dokonales zakupu lub

sig ERR? .
Serwisem Anyro.

Czy naladowales$ Naladuj zegarek wystarczajaco, zgodnie
Zegarek nie dziala nawet po zegarek wystarczajaco | z rozdzialem , Przewodnik po czasach tadowania™.

naladowaniu w swietle Jezeli zegarek nie bedzie dziatal nawet po

stonecznym? natadowaniu, skontaktyj si¢ z Scrwiscm Anyro.
Sekundnik porusza sig w Cay wskaznik ; Nataduj zegarck aby wskaZnik naladowania baterii
: natadowania batcrii i ,

odstepach 2-sekundowych

wskazuje poziom 07

osiggnal najwyzszy poziom.

Wskazdwki przesunely sig
szybko do przodu w momencie
kiedy zegarek byl zdejmowany

z biurka lub wyjmowany
z szuflady.

Stato si¢ tak ponicwaz tryb oszczednego zuzycia
energii zostat wylaczony kiedy zegarek zostat
wyslawiony na dzialanie Swiatta, wskazowki

szybko przesunely sie do przodu wskaznjac
aktualny czas. Zegarek jest gotowy do uzycia.

Wskazéwki lub wyswietlacze

Wyzeruj zegarek.

(Wewnetrzny system zegarka stal sie niestabilny

cy:frnre ('lﬁaia_]a w zwigzku z dzialaniem silnego pradu statego lub
il wplywem innych zewnetrznych czynnikéw.)
SRODKI OSTROZNOSCI

Uwaga: Wodoszezelnos¢é

Jest kilka typow wodoszczelnosci zegarkow, zgodnie z zawartoscig ponizszej tabelki.

Jednostka ,,bar” jest w przyblizeniu rowna 1 atmosferze.

* WATER RESIST(ANT) xx bar moze by¢ rowniez oznaczona poprzez W.R. xx bar.

Dla prawidtowego uzywania zegarka zgodnie z ograniczeniami konstrukcyjnymi, sprawdz
wodoszczelno§¢ swojego zegarka, odezytujac oznaczenia na tarczy 1 kopercie a nastgpnie
sprawdz informacje podane w tabeli.

Oznaczenie Kontakt zegarka = wodg
Operowanie
. koronky lub
Lk l:%pa::’ Nurkowanie proyciskivm
Tarcza Kope_rta Specyfikacia desres, . |kuchenne, | Nurkowanie zZ !no!(ryml
(dekiel) zachlapanie bymamie Siwrifumiim dlonimi lub przy
itp. o itp.a 2 e widocznej
wilgoci na
zegarku
WATER
RESIST WATER Wodoszczelnosc
libbez | RESIST(ANT) | do 3 atmosfer 2k A i e e
oznaczenia
WR501ub | . WATER
WATER BESIEANT) Wodoszezelnoddé
5 bar lub OK OK NIE NIE NIE
RESIST WATER do 5 atmosfer
50
RESIST(ANT)
1007200 WATER
lub RESIST{ANT) | Wodoszczelnosc
i A‘?TER 10 bar/20 bar do 10/20 OK OK OK NIE NIE
RESIST lub WATER atmosfer
100/200 RESIST(ANT)




Uwaga: Wodoszczelnosc

* Wodoszczelnos¢ dla codziennego uzytku (do 3 atmosfer): ten typ zegarka jest
wodoszczelny dla minimalnego kontaktu z woda. Np. mozesz miec¢ na reku zegarek podczas
mycia twarzy; jednakze zegarek nie zostat zaprojektowany by moc go zanurzyé pod woda.

* Podwyzszona wodoszczelnosé dla codziennego uzytku (do 5 atmosfer): ten typ zegarka jest
wodoszczelny dla ograniczonego kontaktu z woda. Mozesz go mie¢ na rgee podczas
plywania; jednakze zegarek nie zostat zaprojektowany aby mozna byto z nim nurkowac.

* Podwyzszona wodoszczelnos¢ dla codziennego uzytku (do 10/20 atmosfer): ten typ zegarka
moze by¢ uzywany do nurkowania; jednakze nie zostat on zaprojektowany aby mozna byto w
nim nurkowac z akwalungiem.

UWAGA

* Przed uzyciem zegarka koronka powinna zosta¢ docisni¢ta do koperty (znajdowac si¢ w
pozycji podstawowej). Jezeli Two] zegarek ma zakrgcang koronke upewnij sig, ze zostata ona
doktadnie dokrgcona.

* Nie operuj koronkg lub przyciskiem gdy masz mokre rece lub gdy zegarek jest mokry.
Woda moze dostac si¢ do wnetrza zegarka i uszkodzi¢ wodoszczelnos$c.

* Jezeli zegarek byt uzywany w wodzie morskiej, przemyj go $wieza woda i przetrzy] sucha
szmatka.

* Jezeli ptyn dostal sig do wnetrza zegarka lub jezeli szkietko jest zaparowane od wewnatrz a
para nie znika przez 1 dzien, nalezy niezwlocznie zglosic si¢ z zegarkiem do Serwisu Anyro
w celu naprawy. Pozostawienie zegarka w takim stanie moze skutkowaé korozjg wewnatrz
zegarka.

* Jezeli woda morska dostanie si¢ do wnetrza zegarka, umie$¢ zegarek w pudetku lub
plastykowej torbie i niezwlocznie oddaj do naprawy. W przeciwnym wypadku cisnienie
wewnatrz zegarka wzrosnie, co moze spowodowac, ze czgsci zegarka (szkietko, koronka,
przyciski itp.) odpadna.

Uwaga: Utrzymuj swoj zegarek w czystosci

* Pozostawienie kurzu i brudu znajdujacego si¢ na kopercie 1 koronce moze powodowac
trudno$ci w odcigganiu koronki. Od czasu do czasu nalezy obracac koronke kiedy ta znajduje
si¢ w pozycji podstawowej aby rozluzni¢ zalegajacy kurz i brud, a nastepnie strzepac¢ go z
zegarka.

* Kurz i1 brud zazwyczaj zbierajq sie w szczelinach na deklu lub bransolecie.

Zebrany kurz 1 brud moze powodowac korozje oraz brudzenie odziezy. Sporadycznie nalezy
czyscic zegarek.

Czyszczenie zegarka

* Uzy) migkkiej szmatki do usunigcia brudu, potu 1 wody z koperty 1 szkietka.

* Uzyj migkkiej, suchej szmatki aby usungé pot i brud ze skorzanego paska.

* Aby oczysci¢ metal, plastyk lub gumowy pasek zmyj brud wodg z delikatnym mydtem.
Uzy; migkkiej szmatki aby usuna¢ kurz i brud ulokowany w szczelinach metalowe)
bransolety.

Uwaga: Unikaj uzywania rozpuszczalnikow czy benzyny, gdyz moggq one uszkodzié
wykoficzenia.

Uwaga: Warunki uzytkowania zegarka

* Uzywaj zegarka w temperaturach okreslonych w instrukcji obstugi. Uzywajac zegarka w
temperaturze przekraczajacej dozwolong wartosc, mozesz spowodowac pogorszenie dziatania
lub nawet zatrzymanie zegarka.



* Nie uzywaj zegarka w miejscach, gdzie bedzie on narazony na wysoka temperaturg, np. w
saunie.

W przeciwnym wypadku, skora moze ulec przypaleniu.

* Nie zostawiaj zegarka w migjscu, w kidorym jest on narazony na dzialanie wysokiej
temperatury, takim jak schowek podreczny czy deska rozdzielcza w samochodzie.

W przeciwnym wypadku moze to spowodowaC uszkodzeniu zegarka, np. deformacje
plastykowych czesci.

* Nie kladz zegarka blisko magnesu.

Wskazanie czasu moze by¢ niedokladne jezeli umiescisz zegarek w poblizu zdrowotnego
magnetycznego wyposazenia jak magnetyczny naszyjnik, zatrzasku drzwi lodoéwki lub
zapigeia torebki czy stuchawki nauszne telefonu komdrkowego. W takie] sytuacji odsun
zegarek od magnesu i ponownie ustaw czas.

* Nie zblizaj zegarka do urzgdzen gospodarstwa domowego, ktore generuja staty prad.
Wskazanie czasu moze by¢ niedokladne jezeli zegarek zostanie wystawiony na dzialanie
silnego pradu statego, takiego jak ten emitowany z ekranu telewizyjnego.

* Nie poddawaj zegarka silnym wstrzasom, jak np. upuszczenie na twarde podtoze.

* Unikaj uzywania zegarka w otoczeniu, w ktérym moze on by¢ narazony na kontakt z
chemikaliami lub zragcymi gazami.

Jezeli rozpuszczalnik, benzyna lub inne substancje, ktore maja w skladzie rozpuszczalnik
wejdg w kontakt z zegarkiem, moze to skutkowac¢ odbarwieniem, topnieniem, pgkaniem itp.
Jezeli zegarek wejdzie w kontakt z rtgcia uzywang w termometrach, koperta, bransoleta lub
inne czgsci mogg ulec przebarwieniu.

Okresowe kontrole

Two] zegarek wymaga kontroli raz na 2-3 lata dla bezpieczenstwa 1 dlugiego uzytkowania.
Aby utrzyma¢ wodoszczelnosc zegarka uszczelka musi by¢ wymieniana regulamie.

Inne czegsci musza by¢ kontrolowane i wymieniane wedtug

koniecznosci. Podczas wymiany pytaj o oryginalne czesci Citizen.

26. Specyfikacja

1. Kaliber (mechanizm nr): U68*

2. Typ: Zegarek sterowany radiem, zasilany energig Swietlng

3. Dokladno$¢: Bez odbioru (kiedy zegarek nie odbiera sygnalu radiowego) srednie

miesigczne odchylenie wynosi +/- 15 sekund, kiedy zegarek jest uzywany w temperaturze

pokojowej (+5°C do 35°C).

4. Dopuszczalny zakres temperatur: 0°C do 50°C.

5. Funkcje podstawowe

Wskazywane analogowo

* Czas miejscowy: godzina, minuty, sekundy, wskaznik 24-godzinny

* Czas UTC: godzina, minuty

* Wskaznik natadowania baterii (4 poziomy)

* Wskaznik odbioru fal radiowych: Japonia: JJY, USA: WWVB, Europa (Niemcy): DCF77,
Chiny: BPC

Wskazywane elektronicznie

* Miasto czasu miejscowego/Miasto czasu Swiatowego

* Czas swiatowy: godzina, minuty i sekundy (do wyboru migdzy formatem 12 1 24-

godznnym),

* Czas letni wlgczony/wylgczony

* Data: miesigc, dzien miesigca, dzien tygodnia (w pelni automatyczny kalendarz do 31
grudnia 2099).



6. Funkcje dodatkowe

* Qdbior sygnatu radiowego (automatyczny, na zgdanie, automatyczny po natadowaniu
zegarka, ktory wskutek roztadowania zatrzymat sie)

* Automatyczny wybor nadajnika fal radiowych (jedynie podczas odbioru fal radiowych w
Japonii)

* Wiaczanie/wytaczanie odbioru

* Wskazywanie gotowosci odbioru (RX)

* Wskazywanie jakosci sygnatu (H, M, L)

* Potwierdzenie odbioru (H, M, L lub NO)

* Ustawianie automatycznego odbioru czasu

* Ustawianie czasu letniego (wiaczony/wytaczony)

* Alarm czasu Swiatowego 1 1 2. godzina, minuty, AM/PM (przed/po potudniu), nazwa
miasta, wlaczony/wylaczony, sprawdzanie sygnatu

* Chronograf (do 24 godzin, z doktadnoscig do 1/100 sekundy, pomiar migdzyczasu)

* Timer (zakres: od 1 do 99 minut, w jednostkach minutowych), funkcja flyback, funkcja
automatycznego powrotu

* Wyswietlanie czasu §wiatowego

* Roznica czasu ustawiana przez uzytkownika

* Ustawianie strefy czasowej (wySwietlanie miasta SET/OFF)

* Przetaczanie czasu miejscowego (analog) i czasu §wiatowego (cyfrowy)

* Podswietlanie LED

* Oszczedne zuzycie energii 1

* Oszczedne zuzycie energii 2

* Sprawdzanie/dostosowywanie pozycji podstawowych

* Zasilanie energig stoneczng

* Ostrzeganie o przetadowaniu

* Qstrzeganie o niewystarczajacym natadowaniu (ruch sekundnika w odstgpach 2-
sekundowych)

* JIS typ-1 antymagnetyczny

* Funkcja wykrywania wstrzasu

* Reczna korekta

7. Rezerwa chodu:

* czas od pelnego natadowania do momentu, w ktorym zegarek zatrzyma sig, bez
tadowania : ok. 3,5 roku (w trybie oszczg¢dnego zuzycia energii)

: ok. 6 miesigey (w normalnym trybie pracy)

(rezerwa chodu moze roznic¢ si¢ w zaleznoscl od sposobu uzywania zegarka, np. czgstego
odbioru sygnatu radiowego).

* czas od niewystarczajacego natadowania do zatrzymania zegarka:

ok. 3 dni.

8. Bateria: 1 bateria zapasowa.

*Specyfikacja moze ulec zmianie bez zawiadomienia
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