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H874 Instrukcja obslugi

CITIZEN

Dzigkujemy za zakup zegarka Citizen.

Przed rozpoczeciem korzystania z zegarka, prosze uwaznie przeczytaj instrukcje obstugi, aby zapewni¢ poprawne uzytkowanie.

Numer kalibru zegarka: H874.

Dodatkowo, mozesz uzyska¢ dostep do instrukeji w jezyku angielskim online za pomoca kodu QR lub pod adresem URL: https://

www.citizenwatch-global.com/support/html/en/h874/h874.html

Niektore modele moga by¢ wyposazone w dodatkowe funkgje, takie jak suwaki logarytmiczne i tachometry. Aby dowiedziec sig, jak korzysta¢ z takich funkgji,
ktore nie sa objete instrukcja obstugi, oraz uzyskac¢ inne informacje, odwiedz strone wsparcia CITIZEN (https://www.citizenwatch-global.com/support/).

Srodki ostroznosci dotyczace bezpieczenstwa — WAZNE

Instrukeja zawiera wskazowki, ktore powinny by¢ scisle przestrzegane zawsze,
nie tylko dla optymalnego uzytkowania, ale takze w celu zapobiegania
jakimkolwiek obrazeniom siebie, innych 0sob lub mienia. Zachecamy do
przeczytania calej instrukgji (szczegdlnie, stron 101 11) i zrozumienia znaczenia
nastepujacych symboli:

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenistwa sa kategoryzowane i przedstawiane w tej
instrukcji w nastepujacy sposéb.

A DANGER Prowadzi do $émierci lub powaznych obrazen
& WARNING | Moze spowodowa¢é powazne obrazenia lub §mier¢
A CAUTION Moze spowodowa¢ niewielkie lub umiarkowane obrazenia lub szkody

B Wazne instrukcje sa kategoryzowane i przedstawiane w instrukeji w nastepujacy
sposob:

Nastepujace symbole s przykladami piktogramow:

A Symbol ostrzezenia (uwagi), po ktorym nastepujg instrukcje, ktore nalezy
przestrzegac lub srodki ostroznosci, ktore nalezy zachowac.

CECHY ZEGARKA

£ 7)) ! _ MW Radio Controlled - synchronizacja radiowa
) Odbiera sygnaly wzorca czasu z jednej z pieciu stacji nadawczych w czterech
regionach na $wiecie i automatycznie dostosowuje czas i kalendarz

Symbol ostrzezenia (uwagi) poprzedza zakazane czynnosci.

M Eco-Drive - zasilanie $wiattem

==

@

Nie ma potrzeby regularnej wymiany baterii. Ten zegarek jest zasilany swiatlem

M World Time - czas §wiatowy

Wskazuje czas na catym $wiecie, wybierajac jedng z 24 stref czasowych.

B Moon phase - Wskaznik fazy Ksiezyca
Wskazuje faze Ksigzyca obliczong za pomocg oryginalnego algorytmu,
opartego na czasie i dacie zegarka. Wskaznik mozna przetaczy¢ dla potkuli
ponocnej i poludniowe;.

B Wieczny kalendarz
Brak potrzeby korekty ostatniego dnia miesigca do 28 lutego 2100 roku.

« Eco-Drive to oryginalna technologia marki Citizen.
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Przed rozpoczeciem korzystania z zegarka

Przed rozpoczeciem korzystania z zegarka nalezy wykona¢ nastepujace trzy czynnosci:
1 Sprawdzenie aktualnego poziomu naladowania (strona 3)

2 Ustawienie strefy czasowej (strona 3)

3 Sprawdzenie wyniku odbioru sygnalu wzorca czasu (strona 5)
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Ten zegarek posiada akumulator, ktéry jest fadowany poprzez
naswietlanie tarczy $wiattem. Regularnie wystawiaj tarcze na
bezposrednie dzialanie promieni stonecznych, aby natadowa¢ zegarek.
Aby uzyska¢ szczegdly dotyczace tadowania, sprawdz informacje na
stronie 8.

Dopasowanie bransolety

Zalecamy skorzystanie z pomocy doswiadczonego technika zegarmistrzowskiego
w celu dopasowania rozmiaru zegarka. Jesli dostosowanie nie zostanie wykonane
poprawnie, bransoleta moze nieoczekiwanie odpigc sie, co moze prowadzi¢ do
utraty zegarka lub obrazen.

Skontaktuj si¢ z autoryzowanym centrum serwisowym lub autoryzowanym
punktem sprzedazy zegarkéw Citizen.

Folie ochronne

Upewnij si¢, aby usuna¢ wszelkie folie ochronne, ktére moga znajdowac si¢ na
zegarku (tyl obudowy, bransoleta, zapiecie itp.). W przeciwnym razie pot
moze dostac sie miedzy folie ochronne a czesci zegarka, co moze skutkowa¢
zmianami skdrnymi i/lub korozja metalowych czeéci zegarka.

Jak uzywac specjalnie zaprojektowanej koronki/przycisku

Niektére modele sa wyposazone w specjalnie zaprojektowana koronke i/lub
przycisk w celu zapobiegania przypadkowych dziatan.

B Zakrecana korona/przycisk
Odblokuj koronke/przycisk przed uzywaniem zegarka.

- aby odkreci¢ - aby zakreci¢
Weisnij koronke do $rodka
koperty. Delikatnie
o . 7 g/ dociskajac w kierunku
o I())rl;cc)f;(g;gﬂgg ;vu léfsunku @ koperty, obré¢ koronke w
Zakrecana ‘/ wskazowek zegara, s k1erhunku z%(odpyrri(z
koronka | az bedzie odstawa¢ od nl;C I WSKAZOWEX Zegara,
koperty zegarka. abyzamocowacjgw
P garka. kopercie zegarka. Upewnij
sie, ze jest dokfadnie
dokrecona.
g Obroc¢ przycisk w kierunku Obrd¢ przycisk w kierunku
Przycisk @ przeciwnym do ruchu ” zgodnym z ruchem
z gwintem wskazowek zegara, a nastepnie wskazowek zegara i dokre¢
¥ poluzuj, az si¢ zatrzyma. £ mocno

u Zaglebiony przycisk

Nacisnij przycisk za pomocg nie rysujacego, wasko zakonczonego przedmiotu.
v

« Przedmioty metalowe moga powodowa¢ rysowanie lub
zadrapanie przycisku i jego okolic.

P,
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Identyfikacja czesci

« Tlustracje w niniejszej instrukcji obstugi moga rézni¢ si¢ od rzeczywistego
wygladu twojego zegarka.
Wskazowki i przyciski

V}Ijﬁ]tzc;;;l;a Przycisk B
Wskazéwka // // / Wskazéwka minutowa
godzmowa ( ( :
Wskaznik czasu 24-h—r—————9! Koronka
Wskazowka \\\
sekundnika — \\ N\~ 07 Przycisk A
Pozycje koronki

0
12

Wskazania tarczy

Potkula
potnocna/
poludniowa

Strefy czasu $wiatowego

Rezerwa chodu Wskaznik dnia tygodnia

Ustawienia czasu letniego Ustawienia czasu letniego

Faza Ksiezyca

Wskazania odbioru sygnatu radiowego

« Panele fotowoltaiczne umieszczone sg pod tarcza zegarka.
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Sprawdzanie rezerwy chodu

| Szczeglly dotyczace ladowania zegarka, patrz ,,Ladowanie zegarka” (strona 8).

1 Ustaw koronke na pozycji [0] w neutralnej pozycji.

2 Nacisnij i pus¢ dolny prawy przycisk oznaczony litera ®.

Wskazéwka funkcyjna wskaze poziom rezerwy chodu czyli natadowania zegarka.
3 Naciénij i pus¢ dolny prawy przycisk oznaczony literg @ ponownie,

aby zakonczy¢ sprawdzanie.

» Wskazowka automatycznie wraca do normalnego wskazania po 10 sekundach takze
bez dodatkowych nacisnig¢ przyciskow.

M Poziom rezerwy chodu

Poziom 3 2 1 0
Wskazanie x ' '
rezerwy ‘ |é(’f" ‘
chodu \ \ \
~ ~ ~
Czas dziatani
(orientacyjny)| 180~ 130dmi | 13070 d 70 -2 dni 2dni
Rezerwa chodujest | Rezerwachodujest |  Rezerwachodu | Ostrzezenie o niskim
Wyjaénienie wystarczajaca w porzadku konczy sie stanie naladowania
Odpowiednie do normalnego uzytku Naladuj natychmiast.

«» Wskazowka funkcyjna zawsze wskazuje rezerwe chodu, gdy poziom rezerwy chodu wynosi '1' lub '0’.

World time - czas $§wiatowy

Zegarek mozna uzywac do wskazywania czasu na calym $wiecie w zaleznosci od wyboru jednej z 24 stref
czasowych (przesuniec od czasu uniwersalnego koordynowanego UTC).
« Sygnal radiowy jest rdzny w zaleznosci od ustawionej strefy czasowej.

Sprawdzanie ustawien strefy czasowej
1 Wyciagnij koronke do pozycji [11.

Wskazéwka sekundnika wskazuje aktualne ustawienie strefy czasowej.
Przyklad: gdy ustawiono +9 jako strefe czasowa:

o Aby sprawdzi¢ strefy czasowe w odniesieniu do odpowiadajgcym im pozycji
wskazowki sekundnika, patrz tabela obok.
2 Wcisnij koronke do pozycji [0] aby zakoniczy¢ sprawdzanie.

Zegarek powraca do normalnego wskazania czasu.

e TR
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Zmiana ustawienia strefy czasowej

1 Wyciagnij koronke do pozycji [1].

Wskazdwka sekundnika wskazuje aktualne ustawienie strefy czasowej.

2 Obroc¢ koronke, aby wybrac strefe czasowa.
oAby sprawdzi¢ strefy czasowe w odniesieniu do odpowiadajacym im pozycji wskazowki

sekundnika, patrz tabela ponizej.

» Wskazowki zmieniajg wskazanie czasu po wyborze innej strefy czasowej niz aktualna.

3 Weciénij koronke do pozycji[0], aby zakonficzy¢ zmiane ustawien.
Zegarek powraca do normalnego wskazania czasu.

B Strefy czasowe a pozycje wskazéwki sekundnika

Pozycja wskazowki sekundnika Strefa czasowa Stacja nadajjca sygnal

49 -11
50 -10 +USA
51 -9
52 -8
53 -7

USA
54 -6
55 -5
56 -4

+USA
57 -3
58 -2
= O +Niemcy
0 0 _
! a Niemcy
2 +2
3 +3 +Niemcy
4 +4
5 +5
6 +6 +Chiny
7 +7
8 +8 Chiny
9 +9 Japonia
10 +10
11 +11 +Japonia
12 +12

» Wartosci w kolumnie "Strefa czasowa" oznaczaja roznice czasu miedzy UTC a
standardowym czasem stref czasowych.

« Strefy czasowe, ktorych "Stacja nadajaca sygnal" ma znak ¢ w tabeli, znajduja sie
poza zasiggiem odbioru i nie moga odbiera¢ sygnatu. Zmiana czasu letniego na
standardowy (zimowy) musi by¢ wykonywana recznie.

o W pewnych warunkach srodowiskowych i atmosferycznych,
ktére uniemozliwiaja dotarcie sygnatu, moze by¢ trudno prawidtowo odebraé
sygnal czasu.
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W O czasie letnim

Czas letni to system przyjety w niektorych krajach/regionach, majacy na celu uzyskanie
dodatkowego o$wietlenia dziennego w okresie letnim.

o Okres czasu letniego moze si¢ rézni¢ w zaleznosci od kraju lub regionu.

o Zasady czasu letniego moga ulec zmianie w zaleznosci od kraju lub obszaru.

M O ustawieniach czasu letniego

« Sygnat czasu standardowego zawiera informacje o czasie letnim, czy obecnie obowigzuje
czas letni czy nie.

« Ten zegarek moze automatycznie zmienia¢ wskazanie czasu letniego/czasu standardowego
poprzez odbior sygnatu czasu.

o Mozesz wlaczy¢ lub wylaczy¢ czas letni dla kazdej strefy czasowej

Sprawdzanie ustawien czasu letniego

H874 Instrukcja obstugi

Zmiana ustawienia czasu letniego

Kiedy sygnal czasu jest dostepny, a

automatyczne przelaczanie jest preferowane: | — Wybierz “SMT AU” lub “STD AU

Wybierz “SMT MA” lub “STD MA”. Zmien
ustawienie na “SMT MA”, gdy zaczyna sie
czas letni, i na “STD MA”, gdy czas letni si¢
konczy.

Kiedy sygnat czasu nie jest dostepny, a
stosuje sie czas letni:

Kiedy nie stosuje sie czasu letniego: —  Wybierz"STDMA".

1 Wyciagnij koronke do pozycji [2].
Wskazéwka sekundnika wskazuje aktualne ustawienie czasu letniego.
Przyklad: Ustawiono "SMT AU".

Aktualnie
wskazywany czas

Wskazanie wskazowki

Zmiana czasu letniego na standardowym
sekundnika 8 Wy

SMT MA

Manualne/reczne ustawienie:

o Czas letni zawsze jest wskazywany,
niezaleznie od sygnatu czasu.

Czas letni
Automatyczne ustawienie:

» Gdy sygnaly czasu informuje, ze nie
jest aktualnie czas letni, zegarek
automatycznie wskazuje czas
standardowy, a stan ustawienia
przelacza si¢ na STD AU.

Manualne/r¢czne ustawienie:

« Czas standardowy zawsze jest
wskazywany, niezaleznie od sygnatu
czasu.

Czas standardowy

Automatyczne ustawienie:

o Gdy sygnat czasu informuje, ze jest
czas letni, zegarek automatycznie
wskazuje czas letni, a stan ustawienia
przelacza si¢ na SMT AU.

2 Wciénij koronke do pozycji [0}, aby zakorniczy¢ sprawdzanie ustawien.

Zegarek powraca do normalnego wskazania czasu

e TR

B Zmiana miedzy czasem letnim a standardowym
1 Wyciagnij koronke do pozycji[2].
Wskazowka sekundnika wskazuje biezace ustawienie czasu letniego.
2 Obréé koronke, aby wybraé miedzy czasem letnim a standardowym do wskazania

 Gdy obracasz koronke, ustawienie zmienia si¢ z "SMT" na "STD" lub z "STD" na "SMT", a
wskazywany czas zmienia si¢ odpowiednio.

3 Wcisnij koronke do pozycji [0], aby zakoniczy¢ sprawdzanie ustawien.
Zegarek powraca do normalnego wskazania czasu.

M Zmiana sposobu przefaczania miedzy czasem letnim a standardowym.

1 Wyciagnij koronke do pozycji [2].
Wskazéwka sekundnika wskazuje biezace ustawienie czasu letniego.
2 Naciénij i przytrzymaj dolny prawy przycisk ® przez 2 sekundy, aby
wybra¢ sposob przelaczania ustawien: automatyczny lub manualny.
o Zakazdym razem, gdy naciskasz i przytrzymujesz dolny prawy przycisk A przez
2 sekundy, "AU" i "MA" przelaczajg si¢ na zmiane.

3 Weisnij koronke do pozycji [0], aby zakonczy¢ sprawdzanie ustawien.

Zegarek powraca do normalnego wskazania czasu.

Dla uzytkownikéw w Ameryce Potnocnej i Europie

W strefach czasowych przedstawionych w tabeli ponizej, odbieranie sygnatu czasu
letniego w jednej z nich automatycznie zmienia wskazanie na czas letni/czas
standardowy w innych strefach objetych tym samym sygnatem.

« Niemniej jednak, jesli zmienisz ustawienie czasu letniego na "SMT MA" lub
"STD MA" w strefie czasowej, zegarek nie zmieni wskazan automatycznie w tej
strefie nawet po otrzymaniu sygnatu czasu letniego.

Stacja nadajaca sygnal Strefa czasowa
USA -9/-8/-7/-6/-5
Niemcy -1/0/+1/+2
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Odbidr sygnatu radiowego

Sprawdzanie wynikow odbioru sygnalu

H874 Instrukcja obstugi

Wskaznik fazy Ksiezyca
Wybér potkuli

1 Koronka w pozycji [0].
2 Naciénij i pus¢ dolny prawy przycisk ®@.

Wskazéwka sekundnika wskazuje wynik ostatniego odbioru sygnatu

OK Odbidr powiddt sie.

NO Odbidr nie powiddt sie.

« Naciénij przycisk ponownie, aby powréci¢ do normalnego wskazania czasu.
Wskazéwka sekundnika wraca do normalnego wskazania automatycznie po 10
sekundach takze bez naciéniecia przycisku.

« Jesli zmieniana byla pozycja koronki po poprzednim odbiorze sygnatu,
wskazowka wskazuje "NO" bez wzgledu na wynik odbioru.

Reczny odbior sygnatu radiowego

o Odbior sygnatu trwa od 2 do 30 minut.

1 Koronka w pozycji [0l.

2 Naci$nij i przytrzymaj dolny prawy przycisk ® przez 2 sekundy.
Wskazowka sekundnika wskaze wynik ostatniego odbioru sygnatu. Nastepnie

wskazdwka sekundnika wskazuje "RX" i rozpocznie si¢ odbidr sygnatu.

3 Umies$¢ zegarek w miejscu, gdzie warunki odbioru sygnatu sa

dobre.

« Staraj si¢ nie przesuwac zegarka, podczas odbioru sygnalu gdy wskazowka
sekundnika wskazuje "RX".

o Zegarek wraca do normalnego wskazania czasu po zakonczeniu odbioru sygnatu.
B Aby anulowac¢ odbior sygnalu

Przytrzymanie dolnego prawego przycisku A przez 2 sekundy, gdy wskazéwka
sekundnika wskazuje "RX", anuluje odbidr sygnatu, a zegarek wraca do
normalnego wskazania czasu.

P,

Poszczegdlne fazy Ksiezyca: wzrastanie i zanikanie wygladaja inaczej w zaleznoséci od

tego, czy znajdujesz si¢ na potkuli ponocnej czy potudniowej. Zmien ustawienia

potkuli zgodnie z miejscem, w ktérym uzywasz zegarka.

o Gdy uzywasz zegarka w miejscu blisko réwnika, wybierz "N", jesli Ksiezyc znajduje
sie na poludniowym niebie, wybierz "S", jesli znajduje si¢ na polnocnym niebie.

1 Wyciagnij koronke do pozycji [1].

Wskazéwka funkcyjna wskazuje aktualne ustawienie.

s
N m Pétkula pétnocna
N
S \ Pétkula potudniowa

2 Naci$nij i pus¢ gérny prawy przycisk ®.
« Za kazdym razem, gdy naciéniesz gorny prawy przycisk ®), ustawienie pétkuli
zmieni si¢ na przemian.

3 Wcisnij koronke do pozycji [0], aby zakonczy¢ ustawianie.

Jak odczytaé wskazanie fazy KsieZyca

Pétkula
péinocna
Potkula
potudniowa
Wiek Ksiezycowy
(dni po ostatnim 0 Okoto 7 Okolo 15 Okoto 23
nowiu)
Geo . Pierwsza : Ostatnia kwadra
Faza Ksiezyca Néw kwadra Ksiezyca Pelnia Ksiezyca

» Wskaznik fazy Ksiezyca nie przedstawia doktadnie ksztattu Ksiezyca. Prosze
korzystaé ze wskazania jedynie jako punkt odniesienia do fazy Ksiezyca.

Kalibracja wskazania fazy Ksiezyca

Gdy zauwazysz roznice miedzy wskazaniem fazy Ksiezyca a rzeczywistym

wygladem, mozesz dostosowac wskazanie w zakresie +2 dni.

o Zaleca sig, aby kalibracje przeprowadzi¢ podczas nowiu lub pelni Ksigzyca, gdy

fatwo mozna rozrézni¢ faze Ksiezyca.

1 Wyciagnij koronke do pozycji [1].

Wskazdwka funkcyjna wskazuje aktualne ustawienie potkuli.

2 Naci$nij i przytrzymaj dolny prawy przycisk ® przez 2 sekundy.
+ Za kazdym razem, gdy naciéniesz i przytrzymasz dolny prawy przycisk ® przez 2

sekundy, wskazanie fazy Ksiezyca jest dostosowywane w nastgpujacy sposob:
+ +1>+42>-2>-1-> 0> (powrdt na poczatek)

« Nacis$nij dolny prawy przycisk A i natychmiast pus¢, aby zresetowac warto$¢
kalibracji do 0

3 Wciénij koronke do pozycji [0], aby zakonczy¢ kalibracje.
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O odbiorze sygnalu radiowego

Rodzaje odbioru sygnatu radiowego

Istniejg trzy sposoby odbierania sygnatu radiowego.

H874 Instrukcja obstugi

Radiowy sygnat wzorca czasu

Zegarek odbiera sygnaly czasu z pigciu stacji nadawczych znajdujacych sie
w czterech regionach $wiata, aby automatycznie dostosowywac czas,
kalendarz i wskazanie fazy Ksiezyca.

. Rodzaj L
Typ (IR Stacja nadajaca sygnat sygnalu 1;3%?(1)1:1;1 zasﬁ:

Odbidr automatyczny Zegarek odbiera sygnat radiowy automatycznie raz dziennie. radiowego RS
Odbior rqczny/manualpy Mozna wymusi¢ odbior sygnatu recznie, gdy jest to A Fukushima station (Japonia) Y okolo 1500km
(wymuszony na zadanie) | wymagane. B Kyushu station (Japonia) okoto 2000km
Odzyskiwanie Zegarek automat{)’iilnie odbiera sygnal radiowy, gdy szt C Fort Collins station (Denver, USA) WWYVB okoto 3000km

i starczajgco natadowany po zatrzymaniu sie z powodu

automatycznego odbioru gi}éwystarjczajqcego naladzvlsania. Y eep D Mainflingen station (Niemcy) DCF77 okoto 1500km
«  Nawet gdy zegarek odbierze sygnal pomyslnie, dokladnos¢ E Shanggiu station (Henan, Chiny) BPC okoo 1500km

wyswietlanego czasu bedzie zalezna od srodowiska odbioru i przetwarzania
wewnetrznego.
o Ten zegarek utrzymuje doktadnos¢ miesieczng w granicach +15 sekund,

nawet jesli nie otrzymuje sygnatu radiowego.

Podczas odbioru sygnatu radiowego

Zdejmij zegarek, wciskajac koronke na pozycje [0, i umie$¢ go na stabilnej
powierzchni, gdzie moze lepiej odebrac sygnal, na przyktad obok okna.
« Jesli w oknie zastosowano szklo zbrojone, otworz je

lub zmien miejsce odbioru.

« Antena odbiorcza znajduje si¢ na pozycji 9:00 na
zegarku. Umies¢ zegarek tak aby pozycja godziny
9:00 skierowana byla w kierunku stacji nadajacej
sygnat.

« Nie ruszaj zegarka podczas odbioru sygnatu czasu.
o Gdy wskazéwka sekundnika porusza si¢ raz na dwie

sekundy (podczas ostrzezenia o niewystarczajacym
natadowaniu), odbioér sygnatu czasu nie jest

wykonywany. Nataduj zegarek przed préba odbioru.

Obszary o stabym zasiegu sygnalu radiowego

Moze by¢ trudno prawidlowo odebra¢ sygnat czasu w okreslonych warunkach

$rodowiskowych lub w obszarach podatnych na zaktocenia radiowe.

« Miejsca o skrajnie wysokiej lub skrajnie niskiej temperaturze

» Wnetrza pojazdow

« Urzadzenia elektryczne i sprzet biurowy

» W poblizu wysokonapieciowych kabli elektrycznych, linii kolejowych, lotnisk (urzadzen
nadawczych)

» Wewnatrz budynkéw z betonu zbrojonego, miedzy wysokimi budynkami,
w gorach lub pod ziemig

» W poblizu telefonow komérkowych lub smartfonéw bedacych w uzyciu

e TR

« Promien zasiggu odbioru jest uzywany tylko jako warto$¢ przyblizona. Na
zasieg odbioru czgsto jest wptywaja nastepujace warunki: srodowisko
odbioru, czas, pogoda (pioruny) itp.
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Reczne ustawienie czasu i kalendarza

1 Wyciagnij koronke do pozycji [1].

Wskazéwka sekundnika wskazuje aktualne ustawienie strefy czasowej.

Naciénij i przytrzymaj gorny prawy przycisk ® przez 2 sekundy lub dluze;j.

Wskazowka sekundnika wskaze 23 sekunde.

3 Wyciagnij koronke do pozycji [2].
Wskazéwka sekundnika wskaze godzing 12:00, a wskazéwka minutowa delikatnie
sie poruszy.

4 Naci$nij i pu$¢ gérny prawy przycisk ®, aby zmieni¢ wskazania,
ktore maja by¢ skorygowane.

o Za kazdym razem, gdy naci$niesz gérny prawy przycisk B, zmienia si¢
ustawianie poszczegélnych wskazan w nastepujacy sposob:
Godzina/minuta > data - dzien tygodnia > rok/miesigc dla kalendarza - faza
Ksiezyca > (powrdt na poczatek)

» Wskazdowki i wskazania delikatnie si¢ poruszaja, gdy sa wybierane do regulacji.

5 Obroc koronke, aby dostosowac¢ wskazowke/wskazanie.

» Wskazowki godzinowa, minutowa i wskaznik czasu 24-godzinnego poruszaja
si¢ synchronicznie.

o Sprawdz czas przed poludniem i po potudniu bazujac na wskazniku czasu
24-godzinnego.

» Wskazanie daty zmienia si¢ na nastgpne, gdy wskazéwka funkcyjna obroci sie
5razy.

« Gdy obracasz koronke szybko kilka razy, wskazéwki i wskazania daty beda
poruszac sie ciaglym ruchem. Aby zatrzyma¢ szybki ruch, obré¢ koronke w
przeciwnym kierunku.

6 Powtdrz kroki4i5.

7 Wciénij koronke do pozycji (0] z ustawianym wskazaniem
zgodnym z wiarygodnym zZrodlem czasu, aby zakonczy¢ reczne
ustawianie.

e TR

H874 Instrukcja obstugi

Ustawianie miesigca i roku kalendarza

Ustaw rok i miesigc kalendarza za pomoca wskazowki sekundnika aby
wskazywana byla poprawna data i poprawny dzien tygodnia.

"Miesiac" odpowiada jednej z 12 stref pokazanych na ponizszym obrazku. Kazda
liczba oznacza miesiac.

"Rok" odpowiada odleglosci roku przestepnego i jest oznaczony znacznikami w
strefie kazdego miesigca.

Lat od roku przestgpnego: 0 (Rok przestepny)
Lat od roku przestgpnego: 1
Lat od roku przestepnego: 2
Lat od roku przestepnego: 3

wWN=—O

Rok Lat od roku Wskazanie wskazéwki sekundnika
przestepnego
2020 2024 2028 2032 | 0(Rokprzestepny) | Pelna godzina
2021 2025 2029 2033 1 l.minuta po pelnej minucie
2022 2026 2030 2034 2 2.minuta po pelnej minucie
2023 2027 2031 2035 3 3.minuta po pelnej minucie

Np.: Pozycja wskazowki sekundnika na czerwiec 2023.

Z tabeli wynika, ze lat od ostatniego roku przestepnego dla 2023 roku mineto "3",
dlatego wskazéwke sekundnika nalezy ustawi¢ na trzecim znaczniku minut w strefie
miesigca czerwca ,6”.

’ S s
'y
RX

Ustawianie roku dla faz KsieZyca

Ustaw rok dla faz Ksiezyca za pomocg wskazdwki sekundnika aby wskazywana byta
poprawna faza Ksiezyca.

Rok |Pozycjawskazéwki sekundnika | Rok | Pozycjawskazowki sekundnikl Rk  |Pozycja wskazowki sekundnika
2023 |17 2031 |6 2039 |14

2024 |18 2032 |7 2040 |15

2025 |0 2033 |8 2041 | 16

2026 |1 2034 |9 2042 |17

2027 |2 2035 |10 2043 |18

2028 |3 2036 |11 2044 |0

2029 |4 2037 |12 2045 |1

2030 |5 2038 |13 2046 |2

« Dla roku 2047 i pdzniej, ustaw rok, ktéry nastepuje po cyklu 19-letnim, ktéry
znajdziesz w tabeli powyzej.

Np.: Pozycja wskazowki sekundnika aby ustawi¢ 2023.

Z tabeli wynika, ze wskazéwke sekundnika nalezy ustawi¢ na 17 sekunde.
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Yadowanie zegarka

Zegarek posiada ogniwo stoneczne (panel fotowoltaiczny) pod tarczg i
przechowuje energie wygenerowang przez to ogniwo w wbudowanym

H874 Instrukcja obstugi

Rozwigzywanie probleméw

M Nie mozna odebrac sygnatu radiowego

akumulatorze. Akumulator jest tadowany poprzez ekspozycje tarczy na Objawy Kroki naprawcze Strona
$wiatlo, takie jak bezposrednie $wiatto stoneczne lub lampy fluorescencyjne. - — — -
Dla optymalnej wydajnosci akumulatora pamietaj o: Wekariwka Nataduj zegarek $wiattem, jesli to konieczne 8
. . - . . . sekundnika nie | Weiénij koronke do pozydji [0] 5
«Umieszczeniu zegarka w miejscu, gdzie tarcza jest wystawiona na Jazuie 'RX" 17 aktual - odniesicnia wekazomek .
jasne $wiatlo, na przyklad blisko okna, nawet gdy nie jest uzywany. wskazuje - | Sprawdz aktu L a pozyc)e odniesienia wskazowek zegarka 9
W L o ipopraw ja, jesli jest to konieczne
«Wystawianiu tarczy na bezposrednie $wiatlo stoneczne przez co
najmniej 5 lub 6 godzin co tydzien. Sprawdz ustawienie strefy czasowej 3
«Unikaniu pozostawiania go w ciemnych miejscach na dluzszy czas. Wynik odbioru Sprawdz miejsca, w ktbrych mozna odbieraé sygnat radiowy 6
wskazuje "NO" po Umiedé . oiine rochni edai -

. dbiorz mie$¢ zegarek na stabilnej powierzchni, gdzie moze
OSTROZNIE o L odbiorze lepiej odbiera¢ sygnal, na przyklad obok okna 6
« Nie faduj zegarka w wysokiej temperaturze (okoto 60°C (140°F) lub wyzszej), skierowanego w strone stacji nadawczej

poniewaz moze to spowodowa¢ awari¢ mechanizmu.
o Jesli zegarek jest czesto pozbawiany dostepu do $wiatla przez dlugie rekawy, M Ruch wskazéwki wydaje si¢ dziwny
konieczne moze by¢ uzupelniajace tadowanie, aby zapewni¢ ciaglta prace.
: Objawy Kroki naprawcze Strona
o Zegarek automatycznie przestaje si¢ tadowa¢ po zakonczeniu (funkcja —" . i
iaoai ; ; : ; i 0 SKazowxa Funkcja ostrzegania o niewystarczajacym natadowaniu jest aktywna.
.zapoblega)qca przelac.lowamu). Funkq.a ta zapobiega spadkowi wydajnosci zegarka sekundnika proesuwa | Rezersa chod zegarka jst pravie pusta. Natychmiast nalau zegarek 8
i akumulatora w wyniku przetadowania. si¢ raz na dwie sekundy. | éwiattem
. . . . . Wskazowka sekundnika| .
Gdy zegarek osiggnie niski poziom natadowania (funkcja signie porusza, | Weidnij koronke do pozycji (0] -
ostrzegania o niewystarczajgcym naladowunlu) Zadnaz wskazéwek si¢ | Naladuj zegarek bezposrednim $wiatlem stonecznym, az 3
nie porusza. wskazowka sekundnika zacznie porusza¢ si¢ normalnie
Gdy rezerwa c.hod.u, czyli p OZ}0m naladowapla akumulaFora Wskazowki zaczynaja | Funkcja oszczedzania energii jest anulowana. Poczekaj, az aktualny 8
zegarka staja si¢ niska, wskazowka sekundnika porusza si¢ raz nagle szybkiruch. | czas i kalendarz zostang wyswietlone
na dwie sekundy. Jest to funkcja ostrzegania o
niewystarczajagcym natadowaniu. Upewnij si¢, ze natychmiast . .
natadowac zegarek zgodnie z ponizszymi wskazowkami. Nietypowe wskazania czasu/kalendarza
. Gdy zegarek jest wystarczajaco natadowany, wskazéwka sekundnika zacznie Objawy Kroki naprawcze Sirona
poruszac si¢ normalnie. Sprawdz ustawienie strefy czasowej 3
. Iesl} nie naladu.]esz zegarka przez 2 dni lub dluze! po rozpoczeciu ostrze.gama Sprawd? ustawienie czasu letniego (DST) 4
o0 niewystarczajacym naladowaniu, zegarek straci cala moc i zatrzyma sie. ' : —
M Podczas ostrzegania o niewystarczajagcym natadowaniu Czas./ kalendarz jest | Odbierz sygnal radiowy, aby zsynchronizowa¢ czas i kalendarz 5
TIEPOPIawny. | Dostosuj czas i kalendarz recznie 7
Czas i data sg wskazywane poprawnie. Jednakze inne funkcje zegarka (np. — - — -
synchronizacja za pomocg sygnatu radiowego) nie beda dostepne. Sprawd? i popraw pozycje odniesienia wskazéwek ’
. L. Czas/kalendarz
Czas ladowania w réznych warunkach pracstawiajasigna | -+ odniesienia wskazéwek
M — : : - niepoprawne zaraz po | SPTAWdZ i popraw pozycje odniesienia wskazowe 9
Ponizej znajdujg si¢ przyblizone czasy ladowania zegarka podczas ciaglego wystawienia recznej regulagji.
tarczy na $wiatlo. Prosze uzywac tabeli wylacznie jako punktu odniesienia.
- » Sprawdz ustawienie potkuli 5
Natezenie Czas fadowania (przyblizony) - - ——
. : . Odbierz sygnal radiowy, aby zsynchronizowac czas i kalendarz 5
. $wiatta Do normalnei ora Do catkowitego Wskazanie fazy
Warunki (0 Do grac()ilz przez po calk owi]t)ll)m < naladﬂ(owa_ma po Ksigzyca jest Dostosuj czas i kalendarz recznie 7
eden dzien . catkowi .
) rozladowaniu m;adowtg;u NIEPOPrawne. | Sprawdz i popraw pozycie odniesienia wskazoéwek 9
Nazewnatrz . . . Skalibruj wskazanie fazy Ksi¢zyca recznie 5
(sloneczny dziert) 100,000 2 minuty 2 godziny 40 godzin ) ¥ 2slezy 9| .
Czas letniiczas | Zmien ustawienie czasu letniego na "SMT AU" lub "STD 4
Na zewnatr: , S czasu X ;
(pochin Zﬁ‘rﬂg?d zzier’l) 10,000 11 minut 2 godziny 50 godzin stand'aréolwy.me U" i przeprowadz odbidr sygnatu
Zmieniajg si¢ | Przeprowadz odbidr sygnatu w miejscu, 5
automatycznie. | gdzie obowigzuje czas letni
20 cm (7-7/8 cala)
odlampy 3,000 40 minut 4 godziny - Czas standardowy jest | Odbierz sygnat radiowy wymuszajac odbiér recznie 5
fluorescencyjnej wskazywany, chociaz
(30W) obowigzuje czas letni, | Zmien ustawienie czasu letniego na "SMT MA" 4
Wewngtrz Czas letni jest i i i i i
(obwitlenie 500 4 godziny 17 godzin _ skarpwany ghociai Odbierz sygnat radiowy wymuszajac odbiér recznie 5
pomieszczeri) nie obowiazuje czas Janies o letni "STD MA" .
o Nalezy wystawiac tarcze zegarka na bezpoérednie dziatanie $wiatla stonecznego, aby letni. mien ustawiente czasu letniego na
go fadowa¢. Lampy fluorescencyjne lub o$wietlenie wewnatrz pomieszczen nie
zapewniaja wystarczajacego natezenia $wiatta do efektywnego tadowania akumulatora.
M Okres dzialania zegarka bez dodatkowego tadowania po pelnym
naladowaniu zegarka
« Okoto 6 miesigcy
Funkcja oszczedzania energii
Wskazowki zegarka automatycznie zatrzymujg sie, aby oszczedzaé energie, gdy zegarek jest
przechowywany w ciemnym miejscu przez duzszy czas i nie moze generowac energii.
o Zegarek dziata normalnie nawet podczas oszczedzania energii. Jednakze odbior sygnatu nie jest
wykonywany.
« Funkeja oszczedzania energii nie jest aktywowana, gdy koronka znajduje sie w pozycji [1]1ub/[2].
B Anulowanie funkcji oszczedzania energii
Funkcja oszczedzania energii wylacza sig, a wskazéwki wracaja do normalnego wskazania
czasu, gdy zegarek jest uzywany lub tarcza zostanie wystawiona na dziatanie $wiatla i < ﬁ 3 8/11

rozpocznie sie generowanie energii.



Sprawdzanie i korygowanie pozycji odniesienia

Jesli czas lub kalendarz nie sg wy$wietlane poprawnie nawet po udanym odbiorze sygnatu

radiowego, sprawdz, czy pozycja odniesienia jest poprawna.

o Jesli wskazowki i wskazniki nie odzwierciedlaja prawidtowej pozycji odniesienia, czas i kalendarz nie bedg
wyswietlane poprawnie, nawet jesli informacje czasowe zostang odebrane za pomocg sygnatu radiowego.

Czym jest pozycja odniesienia? Prawidlowe pozycje odniesienia
To bazowa pozycja wszystkich wskazowek
i datownika zegarka, aby prawidtowo
wskazywat rézne funkcje.

» Wskaznik fazy Ksiezyca: Pelnia Ksiezyca

» Wskazowka funkcyjna: ,,S” (niedziela)

» Datownik: miedzy ,,31” a ,,1”

o Wskazowki godzin, minut i sekund: 0
godzina 00 minuta 0 sekunda

o Pozycja wskazowki 24-godzinnej: ,,24”

1 Koronka w pozycji [0].
2 Nacisnij i przytrzymaj gorny prawy przycisk ® przez 10 sekund
lub dluze;j.
Wskazowki i wskazniki zaczynaja poruszac si¢ do aktualnych pozycji odniesienia
przechowywanych w pamieci.
o Zwolnij przycisk, gdy wskazowki zaczng sie poruszac.

3 Sprawdz pozycje odniesienia wskazowek i wskazan, odwolujac sie do ilustracji powyzej

Naciénij i pué¢ gérny prawy przycisk ®,aby zakorniczy¢

Poprawne sprawdzanie.

Niepoprawne | Przejdz do kroku 4 i skoryguj pozycje odniesienia.

4 Wyciagnij koronke do pozycji [2].
Wskazanie fazy Ksiezyca lekko si¢ przesuwa, a pozycja odniesienia
wskaznika fazy staje sie regulowalna.

5 Naciskaj i puszczaj gorny prawy przycisk ® wielokrotnie, aby zmieni¢ pozycje
wskazowki/wskaznika, ktory ma zostac skorygowany.
 Wskazanie fazy Ksigzyca > wskazowka funkcyjna/data > wskazowki godzin,

minut i 24-godzinne > wskazdwka sekundnika 5 (powrét do poczatku ->
wskazanie fazy Ksiezyca)

» Wskazowki i wskazniki lekko si¢ poruszaja, gdy zostang wybrane, aby wskazac,
ze sg gotowe do korygowania.
6 Obracaj koronke, aby dostosowaé wskazéwke/wskaznik.

» Wskazowki godzin, minut i 24-godzinne poruszajg si¢ synchronicznie.

o Obro¢ koronke zgodnie z ruchem wskazowek zegara, aby dostosowac pozycje odniesienia
wskazowki funkgji i wskazania daty.

» Wskazanie daty zmienia si¢ na nastepne, gdy wskazowka funkcyjna obrdci sie 5 razy.

«Gdy obrdcisz koronke szybko kilka razy, wskazowka/wskaznik bedzie sie porusza¢
ciggle. Aby zatrzymac szybki ruch, obré¢ koronke w przeciwnym kierunku.

7 Powtorz kroki 51 6.

8 Wcisénij koronke do pozycji [0].

9 Naciénij i pus¢ gorny prawy przycisk ®, aby zakonczy¢
korygowanie.

Zegarek wraca do normalnego wskazania czasu.

H874 Instrukcja obstugi

Resetowanie zegarka - Powrét do ustawien fabrycznych

Jezeli zegarek nie dziata poprawnie, mozna zresetowac¢ wszystkie ustawienia. Jesli

poziom naladowania jest niewystarczajacy, nalezy najpierw naladowac zegarek.

Upewnij si¢, ze wykonasz ponizsze operacje po zresetowaniu zegarka

1 Skoryguj pozycje odniesienia.

pozycji odniesienia. Odwolaj si¢ do kroku 5 i dalszych na stronie 9.
2 Ustaw strefe czasow3.

Patrz - strona 3.
3 Ustaw czas i date.

Reczny odbioér sygnatu radiowego > strona 5

Reczne ustawienie czasu i daty - strona 7

Po powrocie do ustawien fabrycznych zegarek znajduje sie w trybie korygowania

1 Wyciagnij koronke do pozycji [2].
Wskazowka sekundnika i wskazéwka funkcyjna wskazuja odpowiednio
ustawienie czasu letniego i poziom natadowania.

2 Naci$nij i pus¢ gorny prawy przycisk ® przez 2 sekundy.

Wskazowka sekundnika wskazuje 0 sekund.

3 Naciénij i przytrzymaj jednocze$nie przyciski @i ® przez 4
sekundy lub dluzej, a nastepnie pus¢.

Wiskazowki i wskazniki zaczynaja sie poruszaé, trwa resetowanie zegarka.
Poczekaj, az ruch wskazowek i wskaznikéw si¢ zatrzyma.

B Wartosci ustawien po powrocie do ustawien fabrycznych:

Czas 0:00:00 AM
Miesiac i rok Styczen drugiego roku od roku przestepnego (pozycja
kalendarza wskazowki sekundnika: 7 sekund)
Data 1

Dzien tygodnia S (niedziela)

Czas swiatowy Strefa czasowa 0

Czas letni “STD AU” we wszystkich strefach czasowych

Wybdr potkuli N (Pétnocna)

Rok dla faz Ksiezyca | 2010 (pozycja wskazowki sekundnika: 4)

Faza Ksiezyca 15 (petnia)

Warto$¢ kalibracji

wskazania fazy Ksiezyca 0

e TR
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Zasady ostroznosci dla zegarka Eco-Drive

<Zawsze upewniaj sie, ze ladujesz zegarek czesto i regularnie>

= Dlugie rekawy moga hamowac przenikanie $wiatla do twojego zegarka. Moze to skutkowac wyczerpywaniem sie
baterii w zegarku. W takich przypadkach moze by¢ konieczne fadowanie uzupehniajace.

= Kiedy zdejmujesz zegarek, postaraj sie umiescic go w jak najjasniejszym miejscu. Zapewni to optymalne dziafanie
zegarka.

AOSTRZEZENIE Srodki Ostroznosci dotyczace tadowania

« Nie taduj zegarka w wysokiej temperaturze (okoto 60°C (140°F)),
poniewaz moze to spowodowac awari¢ mechanizmu.
Przyktady:

- Ladowanie zegarka zbyt blisko Zrédta $wiatta generujacego duzo ciepla,
takiego jak lampa Zarowa lub lampa halogenowa. Podczas tadowania
pod lampa, upewnij sie, ze migdzy lampa a zegarkiem jest co najmniej
50 cm (19-11/16 cala), aby unikng¢ narazenia zegarka na nadmierne
cieplo.

-Ladowanie zegarka w miejscu, gdzie temperatura moze by¢ bardzo
wysoka, na przyktad na desce rozdzielczej samochodu.

<Wymiana akumulatora>

« Ten zegarek wykorzystuje specjalne akumulatory tadowalne, ktére nie wymagaja tak czestej wymiany jak tradycyjne baterie.
Jednak zuzycie energii moze wzrosna¢ po latach uzytkowania zegarka ze wzgledu na zuzycie wewnetrznych podzespolow i
pogorszenie sie stanu olejow. Motze to spowodowac szybsze wyczerpywanie si¢ zapasu energii.

AOSTRZEZEN[E Obstuga akumulatora

« Akumulatora nigdy nie nalezy usuwac z zegarka. Jesli z jakiegos powodu konieczne stanie si¢ usuniecie akumulatora z zegarka,
trzymaj go z dala od dzieci, aby zapobiec przypadkowemu potknieciu. Jesli akumulator zostanie przypadkowo potkniety,
natychmiast skonsultuj sie z lekarzem.

+ Nie wyrzucaj akumulatora do zwyklych $mieci. Prosze postepuj zgodnie z instrukcjami lokalnych wladz dotyczgcymi zbierania
baterii i innych elektrosmieci, aby zapobiec ryzyku pozaru lub zanieczyszczenia $rodowiska.

AOSTRZEZEN[E Uzywaj tylko akumulatoréw okreslonych przez producenta

«  Nigdy nie uzywaj akumulatora innego rodzaju niz ak okreslony do ia w tym zegarku. Chociaz konstrukcja
zegarka zostata zaprojektowana tak, aby nie dziatal, po zainstalowaniu innego rodzaju baterii, jesli zwykla bateria zegarkowa lub
inny rodzaj akumulator zostang zainstalowane w zegarku i zegarek zacznie si¢ tadowa, istnieje ryzyko przetadowania, co moze
spowodowa peknigcie baterii/akumulatora. Moze to spowodowac uszkodzenie zegarka i obrazenia uzytkownika. Przy wymianie
akumulatora zawsze upewnij sie, ze uzywasz akumulatora okreslonego przez producenta.

Wodoszczelnos¢

&OSTRZEZENIE Wodoszczelnosé

« Sprawdz poziom wodoszczelnoéci zegarka na tarczy lub deklu (tyt koperty). Ponizsza tabela zawiera
przyktady uzytkowania jako punkt odniesiania, aby upewnic sie, ze twoj zegarek jest uzywany prawidtowo.
(Jednostka "1 bar" jest w przyblizeniu réwna 1 atmosferze.)

+ Wodoszczelnos¢ xxbar moze by¢ réwniez oznaczana jako W.R.xxbar.

« Modele niewodoszczelne nie s3 przeznaczone do kontaktu z wilgocig. Dbaj o to, aby nie wystawia¢ zegarka
na kontakt z jakimkolwiek rodzajem wilgoci.

« Wodoszczelno$¢ do 3 atmosfer oznacza, ze zegarek jest odporny na przypadkowe zachlapanie.

+ Podwyzszona wodoszczelnoé¢ do 5 atmosfer oznacza, ze zegarek moze by¢ noszony podczas ptywania, ale
nie podczas jakiegokolwiek nurkowania.

« Wodoszczelnoé¢ na poziomie do 10/20 atmosfer oznacza, ze zegarek moze by¢ noszony podczas
nurkowania bez butli, ale nie podczas nurkowania z butla.

Wskazanie Zastosowanie w kontakcie z woda
Niewielki ~ |Plywaniei  |Nurkow  |Nukowa |Nurkowanie |Obstuga
kontaktz | prace myjace |aniebez  |niez saturacyjnez | koronki lub
Nazwa Si ecyﬁka ia woda (mycie (wigkszy ! uzyciem helu | przycisku,
Tarcza/ P <) twarzy, deszcz,| kontakt) butli, akovalung gdy zegarek
Dekiel itp.) sporty iem jest mokry
wodne
Zegarek Brak
niewodoszczelny - wodoszczelnosci No No nNo No No No
Zegarkiz
wodoszqemokiq WATER Wodoszczelnosé oK NO NO NO NO NO
do codziennego RESIST do 3 atmosfer
uzytku
‘Wodoszczelnos¢
Zegarkiz W.R.5bar do 5 atmosfer 0K OK NO NO NO NO
podwyiszong
wodoszczelnoscig
do codziennego "
" W.R. 10 bar Wodoszczelnosé
uzytku W.R20bar  |do 10/20 atmosfer|  OK oK oK No No No
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Srodki ostroznosci i ograniczenia uzytkowania

/N\OSTRZEZENIE Aby unikna¢ urazéw

« Bad? szczegolnie ostrozny noszac zegarek, gdy trzymasz male dziecko, aby unikng¢ urazéw.

« Badz szczegdlnie ostrozny podczas wykonywania intensywnego wysitku fizycznego lub pracy, aby unikna¢
uszkodzen zaréwno siebie, jak i innych.

« NIE no$ zegarka w saunie ani w innych miejscach, gdzie zegarek moze ulec nadmiernemu nagrzaniu,
poniewaz istnieje ryzyko poparzen.

« Badz ostrozny podczas zakladania i zdejmowania zegarka, poniewaz istnieje ryzyko uszkodzenia paznokci, w

zaleznosci od sposobu mocowania paska.

o Zdejmij zegarek przed pojéciem spac, noszeni zegarka bez przerwy moze spowodowac nieoczekiwany uraz lub

wysypke.

&OSTRZEZENIE Srodki ostroznosci

 Zawsze uzywaj zegarka z wciskang koronkga (pozycja neutralna =0). Jeéli koronka jest zakrecana, upewnij sie,
ze jest ona dokltadnie zablokowana/dokrecona.

« Nie obstuguj (nie uzywaj koronki i/lub przyciskow) zegarka, gdy jest mokry. Woda moze dosta¢ si¢ do
zegarka i spowodowa¢ uszkodzenie podstawowych komponentéw.

« Jedli woda dostanie si¢ do zegarka lub zegarek zaparuje i nie ustapi to nawet po dtuzszym czasie, skonsultuj sig
ze swoim sprzedawcg lub autoryzowanym centrum serwisowym w celu przegladu i/lub naprawy.

» Nawet jesli twdj zegarek ma wysoki poziom wodoszczelnosci, prosze badz ostrozny w nastepujacych
przypadkach:

- Jesli twoj zegarek zanurzy si¢ w wodzie morskiej, doktadnie optucz go $wieza wodg i wytrzyj suchym
materiatem.

- Nie lej wody bezposrednio z kranu na zegarek.

- Zdejmij zegarek przed kapiela.

« Jesli woda morska dostanie si¢ do zegarka, umies¢ zegarek w opakowaniu lub torbie plastikowej i
natychmiast zanie$ go do naprawy. W przeciwnym razie ci$nienie wewnatrz zegarka wzroénie, a czgsci (szklo,
koronka, przycisk, etc.) moga odpas¢.

&OSTRZEZENIE Podczas noszenia zegarka

<Pasek>
« Stan paskow skérzanych i gumowych (uretanowych) z czasem ulegnie pogorszeniu z powodu kontaktu z
potem lub brudem. Ponadto, wykonane z naturalnego materiatu z czasem beda sie zuzywac, deformowac,
przebarwiad. Zaleca sie okresowa wymiane paska.
« Wytrzymalos¢ paska skérzanego moze by¢ zmniejszona w kontakcie z woda (blaknigcie, odwarstwianie sie
kleju), ze wzgledu na wladciwoséci materiatu. Ponadto, mokra skéra moze powodowac wysypke.
« Nie plam skérzanych paskow substancjami zawierajgcymi substancje lotne, wybielacze, alkohole (w tym
kosmetykami). Moze to spowodowa¢ przebarwienia i przedwczesne zuzycie. Promieniowanie ultrafioletowe,
takie jak bezposrednie $wiatlo stoneczne, moze spowodowac przebarwienia lub deformacje.
o Zaleca sie zdja¢ zegarek, jesli sie zamoczy, nawet jedli sam zegarek jest wodoszczelny.
« Nie nos paska zapietego zbyt ciasno. Staraj si¢ zostawi¢ wystarczajaco miejsca migdzy paskiem a skorg,aby
zapewni¢ odpowiednig wentylacje.
« Pasek gumowy (uretanowy) moze by¢ zabrudzony barwnikami znajdujacymi sie na odziezy lub innych
akcesoriach. Poniewaz te plamy mogg by¢ trudne do usuniecia, nalezy zachowa¢ ostroznos¢ noszac zegarek z
przedmiotami, ktore mogg fatwo powodowac przebarwienia (odziez, torebki itp.). Ponadto, pasek moze ulec
zniszczeniu pod wplywem czastek lub wilgoci znajdujacych sie w powietrzu. Zastap pasek nowym, gdy straci
elastyczno$¢ lub peka.
« Polecamy zgloszenie si¢ do wyregulowania lub naprawy bransolety zegarka w nastepujacych przypadkach:
- Gdy zauwazysz jakiekolwiek nieprawidlowosci zwigzane z bransoleta spowodowane korozja.
- Tuleja lub inny element bransolety wystaje.
«  Zalecamy zasiegna¢ pomocy doswiadczonego technika zegarkowego lub zegarmistrza aby dopasowac
bransolete zegarka. Jesli regulacja nie zostanie wykonana prawidlowo, bransoletka moze niespodziewanie
odlgczy¢ sig, co moze prowadzi¢ do utraty zegarka lub urazu.
« Skonsultuj si¢ z autoryzowanym centrum serwisowym lub autoryzowanym punktem sprzedazy zegarkow
Citizen

<Temperatura>

« Zegarek moze zatrzymac si¢ lub funkcje zegarka moga by¢ zaburzone w skrajnie wysokiej lub niskiej
temperaturze. Nie uzywaj zegarka w miejscach, gdzie temperatura wykracza poza zakres temperatury okreslony
w specyfikacji.

<Magnetyzm>

« Zegarki kwarcowe analogowe sg zasilane przez silnik krokowy, ktory wykorzystuje magnes. Wystawienie
zegarka na silne pole magnetyczne z zewnatrz moze spowodowac¢ nieprawidfowe dziatanie silnika i
uniemozliwi¢ dokladne wskazywanie czasu przez zegarek.

« Nie pozwol, aby zegarek byl w bliskiej odlegtosci od magnetycznych urzadzen zdrowotnych (magnetyczne
naszyjniki, magnetyczne gumowe opaski, itp.) lub magneséw uzywanych w zamknieciach drzwi lodowek,
klamrach uzywanych w torebkach, glo$nikow telefonu komérkowego, elektromagnetycznych urzadzeniach do
gotowania itp.

<Silne wstrzasy>

« Unikaj upuszczania zegarka lub narazania go na inne silne wstrzasy. Moze to spowodowac awarie i/lub
pogorszenie wydajnosci oraz uszkodzenie koperty i bransolety/paska.

<Elektryczno$¢ Statyczna>

« Uklady scalone (IC) stosowane w zegarkach kwarcowych sg wrazliwe na elektryczno$¢ statyczng. Zegarek
moze dziala¢ nieprawidlowo lub w ogéle nie dziatag, jesli zostanie wystawiony na dziatanie intensywnej
elektrycznodci statycznej.

<Chemikalia, gazy korozyjne i rte¢>

« Nie uzywaj zegarka w srodowiskach z chemikaliami ani gazami korozyjnymi. Jesli rozpuszczalnik, benzyna
lub inne rozpuszczalniki lub produkty zawierajace te rozpuszczalniki (w tym benzyna, zmywacz do paznokci,
krezol, $rodki czyszczace do lazienki i kleje, srodki hydrofobowe itp.) majg kontakt z zegarkiem, moze on
zmieni¢ kolor, rozpusci¢ sie lub moze to doprowadzi¢ do pekniecia materialow, z jakich jest wykonany. Badz
ostrozny podczas obchodzenia si¢ z substancjami chemicznymi. Kontakt z rtecig, takg jak ta uzywana w
termometrach, moze réwniez spowodowa¢ przebarwienie paska i koperty.

<Folie ochronne>

« Upewnij si¢, aby usuna¢ wszystkie folie ochronne, ktére moga znajdowac sie na zegarku (tyt koperty, pasek,
zapiecie itp.). W przeciwnym razie pot moze dostac si¢ miedzy naklejki ochronne a czgéci, co moze skutkowaé
wysypka skorng i/lub korozjg metalowych czesci.
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AOstrzeienie Zawsze dbaj o czystos¢ zegarka

« Regularnie obracaj koronke, gdy jest catkowicie wcisnigta, i naciskaj przyciski, aby zapobiec ich
zablokowaniu przez gromadzace si¢ zanieczyszczenia.

« Koperta i pasek zegarka s3 w bezposrednim kontakcie ze skorg. W kontakcie z wilgocig lub potem korozja
metalu lub nagromadzenie si¢ zanieczyszczen moze powodowa¢ powstawanie czarnych $ladéw na bransolecie/
pasku. Zawsze utrzymuj swoj zegarek w czystosci.

« Koperta i pasek zegarka majg bezposredni kontakt ze skorg. W rzadkich przypadkach, nagromadzony brud
czy substancje moga wywota¢ podraznienia skory. Jesli zauwazysz jakiekolwiek niepokojace symptomy,
natychmiast przestan nosi¢ zegarek i skonsultuj si¢ z lekarzem. Jesli na metalowej bransolecie lub kopercie
nagromadzi sie pot lub brud, dokladnie wyczys¢ je za pomocg szczoteczki i neutralnego detergentu. W
przypadku paska skorzanego lub gumowego (uretanowego), przetrzyj pasek suchym materialem.

« Paski skorzane mogg zmienia¢ kolor pod wplywem potu lub brudu. Regularnie czys$¢ skorzany pasek,
przecierajac go suchym materialem.

Pielegnacja Zegarka

« Przetrzyj wszelkie zanieczyszczenia lub wilgo¢, taka jak pot, z koperty i szkla migkkim materiatem.

« Przy metalowej, plastikowej, czy gumowej (uretanowej) bransolecie, umyj brud woda i usun drobne
zanieczyszczenia z zakamarkow paska miekka szczoteczka.

« W przypadku paska skorzanego, przetrzyj brud suchg szmatka.

*Jesli nie planujesz uzywac zegarka przez dtuzszy czas, dokladnie wyczy$¢ pot, brud lub wilgo¢ i
przechowuj go w odpowiednim miejscu, unikajgc ekstremalnych temperatur i wilgotnosci.

Kiedy w zegarku uzyto farby luminescencyjnej

Farba na tarczy i wskazéwkach utatwia odczytanie czasu w ciemnosci. Farba luminescencyjna
magazynuje $wiatto (dzienne lub sztuczne) i $wieci w ciemnosci.

Farba nie zawiera substancji radioaktywnych ani innych szkodliwych dla czlowieka i srodowiska.

« Jasnos¢ $wiecenia z biegiem czasu stopniowo maleje.

« Dlugos¢ trwania ,,$wiecenia” zalezy od jasnosci, typu i odleglosci od Zrédta $wiatla, czasu ekspozycji
oraz iloci uzytej farby.

« Farba moze nie $wieci¢ lub szybko zanikag, jesli ekspozycja na $wiatto byta niewystarczajaca.
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Specyfikacja

Model H874 ‘ Typ ‘ Analogowy zegarek zasilany energia stoneczng
DOkladno.sc (bez Srednia dokladno$¢ miesigczna: +15 sekund przy uzytkowaniu w
synchronizacji) normalnych temperaturach od +5°C (41°F) do +35°C (95°F)
Zakres
-10°C (14°F) do +60°C (140°F)
temperatur
Funkcje . Waslkaﬁanie (cizasu(:i godziny, aninut, sekund, trybu 24-godzinnego
Lt « Kalendarz: data, dzien tygodnia
SR o Wskaznik fazy Ksigiycetiyg
« Od petnego natadowania do catkowitego roztadowania: okolo 6 miesiecy
Czas dzialania Przy aktywowanych funkcjach oszczedzania energii: okoto 2,5 roku
o Rezerwa chodu po ostrzezeniu o niskim stanie natadowania: okolo 2 dni
Bateria Akumulator (plaska bateria litowa), 1 szt.
« Funkja solarna (zasilanie $wiatlem)
« Ochrona przed nadmiernym naladowaniem
o Alert o niskim poziomie naladowania (skokowy ruch sekundnika co 2
sekundy)
» Wskaznik poziomu natadowania (w czterech stopniach)
« Funkcja oszczedzania energii
« Odbiodr sygnatu radiowego (automatyczny, reczny na zadanie,
automatyczne po przywrdceniu dziatania) Stacje nadawcze: Japonia
(Wschod/Zachod) /USA/Niemcy/Chiny
« Automatyczny wybor stacji nadawczej (tylko dla sygnatéw w Japonii)
D odatk9we « Status odbioru sygnatu (RX)
funkcje « Informacja o wyniku ostatniej synchronizacji (OK/NO)
o Czas $wiatowy (24 strefy czasowe)
o Czas letni (automatyczna lub reczna zmiana)
» Wieczny kalendarz (do 28 lutego 2100)
« Automatyczne obliczenia faz Ksigzyca
« Funkcja zmiany wygladu fazy Ksiezyca (dla potkuli potnocnej i
potudniowej)
« Reczna kalibracja fazy Ksigzyca
o Ochrona antymagnetyczna/ wykrywanie wstrzasow/ automatyczna
korekta wskazowek

Specyfikacje i zawartos¢ moga ulec zmianie bez wczesniejszego zawiadomienia.
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